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Resumo

Fundamentos: Dermatite de contato é dermatose comum em Dermatologia. O teste de contato
€ o padrao ouro para diagnostico, usando painel de alérgenos e irritantes comuns. No Brasil, uma
bateria padronizada de 30 substancias € usada. Entretanto, dados epidemioldgicos abrangentes
sobre dermatite de contato sao limitados, e nenhum estudo compilou e comparou resultados
nacionais.

Objetivos: Este estudo teve como objetivo avaliar a taxa de positividade dos testes de contato
usando a Bateria Padrao Brasileira em casos suspeitos de dermatite de contato de 2000 a 2022.
Também foram avaliadas associacdes entre substancias reativas e variaveis clinicas e demogra-
ficas e a variacao na frequéncia de reatividade a substancias alergénicas ao longo do periodo
do estudo.

Métodos: Foi conduzida revisdao sistematica da literatura usando PubMed, Scielo e LILACS.
Foram avaliados a prevaléncia de testes positivos para cada substancia, associacdes entre varia-
veis como sexo, regiao e idade e variacdes na positividade do teste de contato ao longo do
tempo.

Resultados: Inicialmente, 55 artigos foram identificados e dez foram incluidos na revisao. Sul-
fato de niquel foi o alérgeno mais frequentemente positivo, enquanto triclosan, butilfenol
p-terciario e antraquinona foram os menos prevalentes. A positividade do teste aumentou a cada
cinco anos para Kathon CG, neomicina e sulfato de niquel, enquanto diminuiu para Quaternium
15 e Timerosal.

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2025.501126
* Como citar este artigo: Bueno AL, Aguzzoli NHG, Bonamigo RR. Prevalence of reactive allergens in contact patch testing studies using
the Brazilian standard battery: a systematic review. An Bras Dermatol. 2025;100:501126.
*¥* Trabalho realizado na Universidade Federal de Ciéncias da Salde de Porto Alegre, Porto Alegre, RS, Brasil.
* Autor para correspondéncia.
E-mail: analauraab@gmail.com (A.L. Bueno).

2666-2752/© 2025 Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. em nome de Sociedade Brasileira de Dermatologia. Este é um artigo Open Access
sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).


https://doi.org/10.1016/j.abdp.2025.501126
http://www.abd.org
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.abdp.2025.501126&domain=pdf
https://orcid.org/0000-0002-3339-7695
https://orcid.org/0000-0001-6472-0910
https://orcid.org/0000-0003-4792-8466
https://doi.org/10.1016/j.abd.2025.501126
mailto:analauraab@gmail.com
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

A.L. Bueno, N.H. Aguzzoli and R.R. Bonamigo

Limitagbes do estudo: Os resultados foram limitados pelo pequeno nimero de artigos incluidos

na revisao.

Conclusées: Este estudo pioneiro no Brasil fornece informacdes valiosas para profissionais de
alergia dermatologica sobre a prevaléncia de positividade do teste de contato para cada subs-
tancia na Bateria Padrao Brasileira, auxiliando na tomada de decisao informada e no manejo

do paciente.

© 2025 Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. em nome de Sociedade Brasileira de Dermatologia.
Este é um artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/

by/4.0/).

Introducao

Dermatite de contato (DC) é condicao inflamatéria pre-
valente da pele frequentemente encontrada na pratica
dermatoldgica. Sua apresentacdo clinica é caracterizada
por vesiculas, papulas ou placas eritematosas, descama-
tivas e pruriginosas, frequentemente acompanhadas de
liquenificacao, levando a impacto significante na qualidade
de vida dos pacientes.” A DC compreende proporcao signi-
ficante de dermatoses ocupacionais e carrega implicacoes
socioecondmicas substanciais, particularmente em nagoes
industrializadas.?

A DC pode ser classificada em dois tipos principais: der-
matite de contato irritativa (DCl) e dermatite de contato
alérgica (DCA). A DCI surge de efeitos toxicos e pro-
-inflamatoérios diretos de certas substancias, enquanto a DCA
é reacao de hipersensibilidade do tipo retardada mediada
por células T hapteno-especificas.’

Embora o diagndstico de DC dependa principalmente da
avaliacao clinica, o teste de contato (TC) serve como ferra-
menta diagnostica complementar padrao ouro para confir-
mar essa condicao. O TC visa reproduzir a fase de elicitacao
da DCA por exposicao controlada a agentes suspeitos, con-
firmando assim o diagnéstico e determinando a etiologia da
DCA. A série do TC normalmente consiste em uma bateria
padrao de alérgenos e irritantes comuns, incluindo fra-
grancias, conservantes, metais, borracha e outros produtos
quimicos aos quais os pacientes sao comumente expostos e
podem estar associados a sua apresentacao clinica.??

No Brasil, o Grupo Brasileiro de Estudos em Dermatite
de Contato (GBEDC) desenvolveu uma bateria padronizada
em 2000, aprovada pela Sociedade Brasileira de Dermatolo-
gia (SBD), compreendendo 30 substancias. Entretanto, ha
escassez de dados etioldgicos e epidemioldgicos brasilei-
ros sobre DCA em diferentes regides que poderiam fornecer
representatividade populacional. Embora diversos estudos
tenham sido publicados por importantes centros dermato-
logicos brasileiros, eles foram conduzidos isoladamente, e
nenhuma analise abrangente ou comparacao de resultados
foi publicada em nivel nacional.?>

E bem estabelecido que o perfil populacional e a
exposicao a varias substancias podem influenciar os resul-
tados do TC, que também sao conhecidos por evoluirem ao
longo do tempo. Portanto, para abordar essas lacunas no
conhecimento, foi realizada revisao sistematica com o obje-
tivo de reunir e sintetizar informacoes sobre os resultados do
TC obtidos utilizando a Bateria Padrao Brasileira nos Gltimos
22 anos.

Métodos

Desenho do estudo

Este estudo apresenta revisao sistematica (RS) conduzida
entre 2000 e 2022, com o objetivo de identificar artigos
relevantes publicados em inglés, portugués ou espanhol. Foi
conduzido de acordo com a declaracao Preferred Reporting
Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA).*
Foi realizada busca abrangente por dois pesquisadores
que pesquisaram de maneira independente em bases de
dados cientificas conhecidas por abrigar estudos brasilei-
ros, a saber: PubMed, LILACS e SciELO. O objetivo principal
era reunir um corpo abrangente de literatura para fornecer
informagdes valiosas no campo médico. O plano de estabele-
cer dados sobre o assunto entre 2000 e 2022 esta relacionado
a nova pesquisa realizada pelo Estudo de Dermatite de Con-
tato e pela SBD, que comecou em 2023. Artigos publicados
apos 2022 serao comentados e nao incluidos na analise.

Extracao de dados e avaliacdo de qualidade

Na etapa inicial, foi conduzida avaliacao abrangente por dois
pesquisadores para identificar e remover artigos duplica-
dos obtidos no processo de busca. Posteriormente, o exame
meticuloso dos titulos e resumos dos registros recuperados
foi realizado, resultando na exclusao de estudos que nao
atendiam aos critérios de elegibilidade predeterminados.

Na etapa subsequente, os textos completos dos estudos
restantes foram cuidadosamente avaliados pelos autores,
empregando critérios rigorosos de inclusao e exclusdo. Essa
avaliacao critica possibilitou a identificacdo de estudos que
atendiam aos critérios predefinidos e foram considerados
elegiveis para analise posterior.

Critérios de selecao

Para garantir a inclusao de artigos relevantes, os seguin-
tes critérios de selecao foram aplicados:

e Artigos originais;

e Artigos com textos completos disponiveis;

e Estudos que realizaram testes de contato com a Bateria
Brasileira Padrao (Grupo Brasileiro de Estudos em Derma-
tite de Contato - GBEDC);

¢ Estudos com resultados completos de todas as substancias
testadas em TC;

e Estudos conduzidos no Brasil;

e Estudos que avaliaram a populacao de pacientes diagnos-
ticados ou suspeitos de DC;
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e Estudos publicados entre 2000 e 2022.

Critérios de exclusao
Os seguintes critérios foram empregados para excluir
artigos da consideracao:

Ensaios clinicos em andamento sem resultados e relatos
de caso publicados;

Artigos com subpopulacdes especificas;

Estudos que realizaram testes de contato com baterias
diferentes da Bateria Padrao Brasileira (GBEDC);

e Estudos nao conduzidos no Brasil.

A avaliacao da qualidade foi realizada utilizando a ferra-
menta Joanna Briggs Institute Critical Appraisal Tool.

A lista de verificacao para estudos transversais e a lista
de verificacao para estudos de coorte foram selecionadas e
aplicadas, de acordo com o desenho do estudo:®

e Lista de verificacao para estudos transversais, na qual os
estudos foram pontuados em oito itens. Cada item foi
avaliado usando as opg¢des: sim, nao, pouco claro, nao
aplicavel. Os artigos foram considerados de boa qualidade
se receberam resposta ‘‘sim’’ para todos os itens avali-
ados; de qualidade média se receberam resposta ‘‘sim’’
para cinco ou mais itens; e de baixa qualidade se recebe-
ram resposta ‘‘sim’’ para quatro ou menos itens.

e A lista de verificacdo para estudos de coorte, em que
os estudos foram pontuados em 11 itens. Cada item foi
avaliado usando as opg¢des: sim, nao, pouco claro, nao
aplicavel. Os artigos foram considerados de boa quali-
dade se receberam uma resposta ‘‘sim’’ para todos os
itens avaliados; de qualidade média se receberam uma
resposta ‘‘sim’’ para seis ou mais itens; e de baixa qua-
lidade se receberam uma resposta ‘‘sim’’ para cinco ou
menos itens.

Estratégia de busca

A busca abrangente foi realizada por dois pesquisadores
que pesquisaram de maneira independente em bases de
dados cientificas conhecidas por abrigar estudos brasilei-
ros, a saber, PubMed, LILACS e SciELO. O objetivo principal
era reunir um corpo abrangente de literatura para fornecer
informacodes valiosas no campo médico.

A selecao dos termos de busca foi orientada por sua rele-
vancia para a condicao médica especifica sob investigacao,
abrangendo palavras-chave gerais e especificas. A busca foi
conduzida em 10 de outubro de 2022, e a estratégia de busca
utilizada em cada plataforma sera detalhada abaixo:

e PubMed: (‘‘patch tests’’[MeSH Terms] OR (‘‘patch’’[All
Fields] AND ‘‘tests’’[All Fields]) OR ‘‘patch tests’’[All
Fields] OR (‘‘patch’’[All Fields] AND ‘‘test’’[All Fields])
OR *’patch test’’[All Fields]) AND (‘‘Brazil’’[MeSH Terms]
OR ‘'Brazil”’[All Fields] OR ‘‘Brazil s’’[All Fields] OR
*‘Brazils’’[All Fields]);

e LiLACS: (‘‘teste de contato’’ or ‘‘patch test’’) (Brasil or
Brazil);

e SciELO: (patch test) OR (teste de contato) AND (Brazil).

Para aumentar a abrangéncia da estratégia de busca e
produzir um conjunto de dados robusto para analise, as lis-
tas de referéncia dos estudos incluidos foram revisadas para
identificar estudos adicionais que podem ter sido perdidos
no processo de busca inicial. Essa abordagem abrangente
garantiu a inclusao de estudos relevantes no contexto bra-
sileiro.

Variaveis

0 estudo examinou as seguintes variaveis:

Reatividade das 30 substancias que compdem a Bateria
Padrao Brasileira;

Género (sexo);

Idade;
Regiao geografica do Brasil.

Analise estatistica

Para determinar a prevaléncia de testes positivos de
substancias, foi utilizada média ponderada de metanalise
resumida, considerando o tamanho da amostra de cada
estudo como fator de ponderacao.

Para os testes de associacao, oito regressoes lineares
compostas e simples de metanalise foram testadas para sele-
cionar o melhor modelo. A medida de desfecho usada foi a
porcentagem de TC positivos, com combinacées da porcen-
tagem de participantes do sexo feminino do estudo, regiao
do estudo categorizada (com a regiao Sudeste como refe-
réncia e a regiao Sul como comparacao), média de idade
dos participantes do estudo (com e sem uma constante).
Para avaliar as mudancas nas taxas de positividade do TC ao
longo do tempo, o valor médio de cada substancia dentro
de cada intervalo de tempo e seus coeficientes correspon-
dentes foram calculados usando regressao linear simples,
considerando o tempo uma variavel continua.

Resultados

Por meio da busca inicial, foram identificados 81 artigos con-
siderados potencialmente relevantes. Apds a remoc¢ao de
duplicatas, 55 artigos permaneceram para avaliacdo. Poste-
riormente, 37 artigos foram excluidos com base na triagem
por titulo e resumo. Os textos completos dos 18 artigos res-
tantes foram cuidadosamente avaliados para elegibilidade.
Por fim, dez estudos atenderam aos critérios de inclusao pre-
definidos e foram incluidos nesta revisao sistematica, como
ilustrado na figura 1. A tabela 1 fornece um resumo dos
estudos selecionados e suas respectivas caracteristicas.

Considerando os critérios da ferramenta usada para
avaliacao de qualidade, a Joanna Briggs Institute Critical
Appraisal Tool, foram encontrados sete artigos de qualidade
média,>>¢-811.13 trés considerados de boa qualidade,® %2
e nenhum dos dez artigos pré-selecionados com base nos
critérios de inclusdo e exclusdo foi considerado de baixa
qualidade, sem indicacdao de exclusdo da revisao sistema-
tica.

O nlmero total de pacientes submetidos ao TC, consi-
derando todos os estudos selecionados, foi de 4.703. Em



Tabela 1

Resumo dos estudos selecionados e suas respectivas caracteristicas

Primeiro
autor/ano

Desenho do estudo

Cidade/regiao

Tamanho da Média da idade

amostra

Periodo avaliado Sexo (%)

Resultados: substancias
positivas (%)

Oppermann
et al., 2021

Rodrigues
et al., 2015

Coorte
(prospectivo)

Transversal

Porto Alegre/Sul

Belo
Horizonte/Sudeste

2018 a 2019 77 41,3
*Variabilidade nao
representada
*Minimo-maximo:
3-75 anos

F: 77,9
M: 22,1

2003 a 2010 125 14,3 + 3,8 F:76,8

M: 23,2

Sulfato de niquel 38

Kathon CG 15

Perfume mix 14
Parafenilenodiamina 9
Neomicina, Timerosal 8
Cloreto de cobalto 7

PPD mix, Carba mix 6
Balsamo do Peru, Dicromato
de potassio, Butilfenol
P-terciario 5

Tiuram mix, Colofonia 4
Etilenodiamina 3
Propilenoglicol, Benzocaina,
resina Epoxi- 2
Antraquinona,
Hidroquinona, Mercapto
mix, Quaternium 15,
Quinina mix, Nitrofurazona,
Paragon mix, Terebentina 1
Sulfato de niquel 46
Timerosal 23

Neomicina 8

Cloreto de cobalto, Perfume
mix 5

Formaldeido 4

Dicromato de potassio,
Etilenodiamina 3

PPD mix, Balsamo do Peru,
Quinina mix, Antraquinona,
Kathon CG, Hidroquinona,
Mercapto mix 2
Quaternium 15,
Prometazina 1

Colofonia, Carba mix
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Tabela 1 (Continuagdo)

Primeiro Desenho do estudo  Cidade/regiao Periodo avaliado Tamanho da Média da idade Sexo (%) Resultados: substancias positivas
autor/ano amostra (%)
Duarte et al., Coorte Sao Paulo/Sudeste 2006 a 2011 618 *Variabilidade nao F: 68, Sulfato de niquel 174
2013 (retrospectivo) representada M: 31,6 Timerosal 99
*Faixa etaria Dicromato de potassio 69
predominante: Cloreto de cobalto 65
30-49 anos Perfume mix 54

Neomicina, PPD mix 45
Parafenilenodiamina 43

Carba mix 41

Tiuram mix 38

Etilenodiamina 27

Prometazina 21

Balsamo do Peru, Formaldeido 20
Mercapto mix 19

Hidroquinona, Quaternium 15
Colofénia 17

Quinina mix, Lanolina 16
Kathon CG, Benzocaina 15
Paragon mix, Nitrofurazona 14
Terebentina 11

Propilenoglicol 10

Resina Epoxi 9

Irgasan, Butilfenol P-terciario 5
Antraquinona 4

971105:(#)001 G707 eL50103eWLISQ Sp SOJIa)Ise.g Sleuy



Tabela 1 (Continuacao)

Primeiro Desenho do estudo  Cidade/regiao Periodo avaliado Tamanho da Média da idade Sexo (%) Resultados: substancias positivas
autor/ano amostra (%)

Rodrigues Coorte Belo 2003 a 2010 1406 42 +16 F: 69,7 Sulfato de niquel 442

et al., 2012 (retrospectivo) Horizonte/Sudeste M: 30,3 Timerosal 207

Dicromato de potassio 114
Parafenilenodiamina 99

Cloreto de cobalto 97

Perfume mix 94

Neomicina 88

Balsamo do Peru, Formaldeido 72
Etilenodiamina 67

PPD mix 60

Carba mix 40

Tiuram mix 37

Colofonia 30

Hidroquinona 25

Paragon mix 22

Kathon CG 20

Quaternium 15, Nitrofurazona 19
Propilenoglicol 10

Benzocaina 16

Resina epoxi 12

Mercapto mix 14

Quinina mix 14

Terebentina, triclosan 11
Prometazina 17

Antraquinona 7

Lanolina, Butilfenol p-terciario 6
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Tabela 1 (Continuagao)

Primeiro
autor/ano

Desenho do estudo

Cidade/regiao

Periodo avaliado

Tamanho da
amostra

Média da
idade

Sexo (%)

Resultados: substancias positivas (%)

Silva et al.,
2020

GBEDC et al.,
2000

Coorte
(retrospectivo)

Coorte
(prospectivo)

Sao Paulo/Sudeste

Sao Paulo/Sudeste

2015 a 2017

1995 a 1996

267

967

43 £ 16

37,1 +
15

F: 72,9
M: 27,1

F: 62,5
M: 37,5

Sulfato de niquel 108

Cloreto de cobalto 45
Neomicina 35

Dicromato de potassio 34
Kathon CG 29

Timerosal 28

Formaldeido 25
Parafenilenodiamina 18
Perfume mix 16

Colofénia 11

Balsamo do Peru 9

Triclosan 8

Carba mix, Tiuram mix 6
Etilenodiamina, Paragon mix 5
Quaternium 15, Quinina mix, 4
Nitrofurazona, Resina epoxi
Lanolina, Mercapto mix 3
Prometazina, Hidroquinona, 2
Benzocaina, PPD mix
Terebentina, Butilfenol p-terciario 1
Sulfato de niquel 243
Timerosal 158

Quaternium 15 109

Cloreto de cobalto 106
Parafenilenodiamina 84
Perfume mix 81

Dicromato de potassio 78
Quinina mix 58

Tiuram mix 53

Neomicina 42

Formaldeido 37

Carba mix, Mercapto mix, Nitrofurazona 36
Balsamo do Peru 31
Etilenodiamina 30

Paragon mix 26

Colof6nia 25

Resina Epoxi, PPD mix, Prometazina 17
Kathon CG 21

Terebintine 14

Hidroquinona 13

Lanolina 11

Triclosan, Butilfenol p-terciario 7
Antraquinona 5
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Tabela 1

(Continuacdo)

Primeiro
autor/ano

Desenho do estudo

Cidade/regiao

Periodo avaliado

Tamanho da
amostra

Média da idade Sexo (%)

Resultados: substancias positivas (%)

Correa et al.,
2018

Fernandes
et al., 2007

Transversal

Coorte
(prospectivo)

Santa Catarina/Sul

Sao Paulo/Sudeste

2004 a 2013

2001 a 2002

539

65

38,8 F: 75,9
*Variabilidade nao M: 24,1
representada

45,1 F: 90,7
*Variabilidade nao M: 9,23
representada

Sulfato de niquel 196
Cloreto de cobalto 95
Timerosal 81
Parafenilenodiamina 44
Dicromato de potassio 43
Kathon CG 42

Carba mix 39

Formaldeido 38

Perfume ix 37

PPD mix 35

Prometazina 32

Neomicina 28

Colofonia 24

Terebentina 22
Etilenodiamina 18
Hidroquinona 15

Resina epoxi 14
Nitrofurazona, Paragon mix 12
Propilenoglicol, Butilfenol
p-terciario 11

Balsamo do Peru, Tiuram mix 10
Irgasan 9

Antraquinona, Quinina mix 7
Quaternium 15 6

Benzocaina 5

Mercapto mix 4

Lanolina 4

Sulfato de niquel 24
Timerosal 13

Neomicina 6

Formaldeido 5

Cloreto de cobalto 3
Mercapto mix, Lanolina, Perfume

mix, PPD mix, Parafenilenodiamina

2

Balsamo do Peru, Tiuram mix
Butilfenol p-terciario,
Etilenodiamina, Resina epoxi- 1
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Tabela 1 (Continuagdo)

Primeiro Desenho do estudo
autor/ano

Cidade/regiao Periodo avaliado Tamanho da  Média da

amostra idade

Sexo (%)

Resultados: substancias positivas (%)

Duarte et al., Coorte
2007 (prospectivo)

Artus et al. Transversal

Sao Paulo/Sudeste 1998 a 2003 506 *Média
nao
repre-
sentada
e varia-
bilidade

Porto Alegre/Sul 2007 a 2010 133 42 + 15

F: 64
M: 36

F: 69,2
M: 68,7

Sulfato de niquel 180

Cloreto de cobalto 85

Timerosal 64

Dicromato de potassio 61

Perfume mix 58

Parafenilenodiamina, Neomicina, Tiuram
mix 47

Quaternium 15 45

Carba mix, Nitrofurazona 34
Etilenodiamina 27

Quinina mix 23

PPD mix 22

Balsamo do Peru, Resina Epoxi 21
Paragon mix, Prometazina 20
Colofonia 18

Lanolina 12

Hidroquinona 10

Benzocaina 9

Formaldeido 7

Propileno Glicol 6

Antraquinona 3

Butilfenol p-terciario, Triclosan 2
Sulfato de niquel

Timerosal 45

Parafenilenodiamina 25

Neomicina 22

Cloreto de cobalto 19

PPD mix 17

Dicromato de potassio 16

Carba mix 14

Perfume mix, Tiuram mix 12

Kathon CG, Mercapto mix, Paragon mix, 10
Prometazina, Hidroquinona 8

Balsamo do Peru, Colofonia, Resina Epoxi,
Terebentina 7

Etilenodiamina, Formaldeido, Triclosan, 6
Antraquinona, Nitrofurazona 5
Mercapto mix 4

Lanolina, Quaternium 15, Quinina mix,
Propilenoglicol, Benzocaina,
Butilfenol p-terciario 3

971105:(#)001 G707 eL50103eWLISQ Sp SOJIa)Ise.g Sleuy
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em base de dados:
PubMed = 48
SciELO =18
LILACS =14

Identificagdo

Registros identificados por meio da pesquisa

de duplicatas:
(n=155)

Registros apds a remogao

Triagem

y

(n=155)

Titulo/Resumo avaliado:

Registros excluidos:
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Figura 1

todos os dez estudos, os testes foram realizados em paci-
entes com suspeita de DC. Os estudos foram conduzidos em
quatro estados diferentes do Brasil, mas apenas em duas
regioes, no Sul e Sudeste. Na regiao Sul, houve um estudo
no estado de Santa Catarina e dois no estado do Rio Grande
do Sul.>®7 Na regido Sudeste, houve cinco estudos no estado
de Sdo Paulo "% e dois no estado de Minas Gerais.>'* Em
relacdo ao sexo, a maioria da populacdo incluida nos estu-
dos era do sexo feminino em todos os dez estudos, como
mostrado em detalhes na tabela 1.
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Resultados da estratégia de pesquisa.

Quanto aos locais de dermatite, o segmento cefalico
(face, cabeca e pescoco) foi o mais acometido em todos
os estudos, exceto no de Rodrigues et al.,” no qual foi
classificado como o segundo local mais comum depois das
maos. No estudo de Fernandes et al.,’ os locais mais comuns
foram palpebras (12,30%) e face (9,2%); em Silva et al.,"
o segmento cefalico incluindo cabeca, face e pescoco foi
responsavel por 44,79% dos casos; em Duarte et al.,"" o
segmento cefalico foi responsavel por 45,3% dos casos; em
Rodrigues et al.,* a face foi afetada em 24,8% dos casos; em
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Tabela 2 Prevaléncia de reagcdes positivas em testes de contato no Brasil, por substancia, entre 2000 e 2022 (n=4.703)
Intervalo de confianca (90%)
Substancia Testes positivos* Média (%) Desvio padrao Erro padrdao Limite inferior (%) Limite superior (%)
Sulfato de niquel 1.496 31,8 25,3 8,00 17,2 46,5
Timerosal 727 15,5 3,2 1,02 13,6 17,3
Cloreto de cobalto 504 10,7 14,3 4,51 2,4 19,0
Dicromato de potassio 421 9,0 5,4 1,71 5,8 12,1
Parafenilenodiamina 368 7,8 5,1 1,61 4,9 10,8
Perfume mix 362 7,7 5,4 1,71 4,6 10,8
Neomicina 335 7,1 6,1 1,92 3,6 10,6
Carba mix 219 4,7 5,0 1,58 1,8 7,6
Formaldeido 214 4,6 4.1 1,29 2,2 6,9
Tiuram mix 206 4.4 6,1 1,92 0,9 7,9
Quaternium 15 204 4,3 17,7 5,60 0,0 14,6
PPD mix 203 4,3 5,4 1,71 1,2 7,5
Etilenodiamina 187 4,0 1,0 0,32 3,4 4,6
Balsamo do Peru 178 3,8 1,5 0,47 2,9 4,6
Kathon CG 151 3,2 12,9 4,10 0,0 10,7
Colofonia 137 2,9 1,1 0,34 2,3 3,5
Nitrofurazona 125 2,7 3,0 0,94 0,9 4.4
Quinolina mix 122 2,6 4.1 1,29 0,2 5,0
Prometazina 118 2,5 3,1 0,98 0,7 4,3
Parabeno mix 113 2,4 1,2 0,38 1,7 3,1
Hidroquinona 94 2,0 1,0 0,31 1,4 2,6
Resina epoxi 87 1,8 1,4 0,44 1,0 2,7
Mercapto mix 85 1,8 1,8 0,58 0,8 2,9
Terebintina 67 1,4 1,7 0,55 0,4 2,4
Benzocaina 57 1,2 0,5 0,15 0,9 1,5
Lanolina 56 1,2 0,8 0,24 0,7 1,6
Propileno glicol 50 1,1 0,4 0,12 0,8 1,3
Triclosan 47 1,0 0,8 0,25 0,5 1,5
Butilfenol p-terciario 41 0,9 0,9 0,27 0,4 1,4
Antraquinona 33 0,7 0,4 0,12 0,5 0,9

Artus et al.,° a cabeca e o pescoco foram afetados em 48,9%
dos casos; e em Duarte et al.,® o segmento cefalico (cabeca
e pescoco) foi o mais frequentemente afetado (81 casos,
29%). No estudo de Rodrigues et al.,"* as maos foram o local
mais afetado (44,7%), e os estudos de Opperman et al.,’
GBEDC, " e Correa et al.? ndo forneceram essa informacao.

Técnica

Todos os estudos utilizaram a Bateria Padrao Brasileira,
composta por 30 substancias recomendadas pelo GBEDC, ori-
ginalmente produzida pelo FDA-Allergenic/Immunothec (RJ,
Brasil).

Todos os estudos seguiram os critérios do International
Contact Dermatitis Research Group (ICDRG) para técnicas
de aplicacao e interpretacdo. As leituras foram realizadas
em 48 e 96 horas, de acordo com os critérios estabelecidos.
Testes positivos em 96 horas relacionados ao historico atual
e passado de DC foram considerados relevantes. '

Frequéncia dos alérgenos mais comuns

Entre adultos com suspeita de DCA, o alérgeno mais fre-
quentemente positivo em TC foi o sulfato de niquel, com
prevaléncia média de 31,8%, como mostrado na tabela 2.
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Individualmente, também foi o teste com maior positivi-
dade nos dez estudos que examinaram essa populacao, com
porcentagens variando de 28,1%'" a 56,2%'? dos pacientes
testados em cada estudo.

0 segundo alérgeno mais frequentemente positivo foi o
Timerosal e o cloreto de cobalto, com prevaléncia média de
15,5% e 10,7%, respectivamente. Ambas as substancias esta-
vam entre os cinco alérgenos mais frequentemente positivos
em todos os artigos.

Considerando a série de metais, além da alta prevaléncia
de sulfato de niquel e cloreto de cobalto, o dicromato de
potassio apresentou prevaléncia média de 9%.

Dentre as sete substancias mais frequentes nos estu-
dos incluidos, também deve-se citar o mix de fragrancias
(7,7%), a parafenilenodiamina (7,8%) e a neomicina (7,1%).
A neomicina apresentou a maior prevaléncia entre os artigos
incluidos quando comparada as substancias presentes em
medicamentos topicos da série. Prometazina foi o segundo
ingrediente ativo mais positivo, mas mostrou variacao signi-
ficante entre os estudos, com prevaléncia variando de 0,8%°
a 5,9%,? resultando em prevaléncia média menor de testes
positivos por substancia do que a neomicina, em 2,5%. Nitro-
furazona e quinolina também tiveram baixas porcentagens
médias de prevaléncia nos testes dos estudos incluidos (2,7%
e 2,6%, respectivamente).
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Tabela 3  Associacdes identificadas com sexo, idade e regido no periodo de 2000 a 2023
Sexo feminino Idade (média) Regao*

Substancia Coeficiente | p-valor Coeficiente | p-valor | Coeficiente | p-valor | p-valor (global)
Antraquinona —0,020 0,062 - - 1,82 0,006 0,002
Balsamo do Peru - - = = 2,60 <0,001 < 0,001
Benzocaina —0,006 0,628 = - 1,25 0,075 0,005
Bic,ror?ato de —0,388 0,025 0,166 0,187 0,93 0,664 0,081
potéssio
Carba mix —0,084 0,072 0,091 0,244 5,41 0,008 0,001
Cloreto de cobalto —-0,059 0,550 0,234 0,218 4,24 0,246 0,003
Colofonia —0,047 0,072 0,065 0,148 2,97 0,008 <0,001
Resina Epoxi -0,039 0,064 0,053 0,144 2319 0,013 0,001
Etilenodiamina 0,047 < 0,001 —~ = = = < 0,001
Formaldeido 0,088 0,041 - - -1,42 0,482 0,003
Hidroquinona —-0,106 0,079 - = 221 0,039 0,050
Irgasan - - — - 0,94 0,016 0,016
Kathon CG —0,073 0,293 = = 8,09 0,047 0,012
Lanolina 0,028 0,097 — — —0,56 0,503 0,018
Mercapto mix 0,024 0,002 - - - - 0,002
Neomicina 0,075 0,097 = = 2,53 0,266 <0,001
Nitrofurazona -0,138 0,007 0,042 0,184 0,91 0,134 0,021
Parabeno mix —0,161 0,016 = &= 1,65 0,097 0,029
Parafenilenodiamina -0,150 0,016 0,262 0,019 6,45 0,007 <0,001
Perfume mix - - - - 5,80 < 0,000 < 0,001
PPD mix —-0,069 0,208 0,068 0,474 5,57 0,018 0,003
Prometazina —0,021 0,447 - - 2,95 0,071 0,012
Propileno glicol -0,027 0,040 0,018 0,360 1,78 0,003 0,001
Butilfenol p-

. —0,027 0,443 0,007 0,913 2,57 0,069 0,046
terciario
Quaternium 15 —0,330 0,024 ~ = =150 0,466 0,049
Quinolina mix 0,169 0,014 - - —-0,34 0,712 0,034
Sulfato de niquel 0,410 0,011 -0,083 0,702 6,28 0,170 <0,001
Terebintina —0,048 0,088 0,033 0,468 292 0,012 0,008
Timerosal 0,232 0,001 - = L7011 0,695 < 0,001
Tiuram mix 0,054 0,004 — - -~ = 0,004

@ Regido Sudeste considerada como referéncia.

Azul: Conforme a proporcao da variavel aumenta, a proporcdo de testes positivos diminui. Rosa: Conforme a proporcao da variavel
aumenta, a proporcao de testes positivos aumenta. Amarelo: Associacoes estatisticamente significantes.

As trés substancias menos prevalentes em todos os estu-
dos foram triclosan (1%), butilfenol p-terciario (0,9%) e
antraquinona (0,7%).

Em relacdo a analise por faixa etaria, os alérgenos mais
comuns em criancas e adolescentes, de 1 a 19 anos, con-
siderando um Unico estudo com n=1.253, foram sulfato de
niquel (36,8%), Timerosal (18,4%), neomicina (6,4%), cloreto
de cobalto e mix de fragrancias (4,0% cada), formaldeido
(3,2%), dicromato de potassio e etilenodiamina (2,4% cada).
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As criancas apresentaram reacles positivas apenas para o
mix de niquel e o mix de fragrancias.?

A revisdao sistematica também incluiu um artigo
apresentando resultados na subpopulacao idosa (> 65
anos):® Os principais sensibilizadores nessa faixa eta-
ria foram Timerosal (11%), neomicina (10,5%), sulfato
de niquel (10%), mix de fragrancias (10%), nitrofurazona
(7%), dicromato de potassio (6%) e parafenilenodiamina
(5,5%).



Anais Brasileiros de Dermatologia 2025;100(4):501126

Associacdes entre variaveis

Em relacao as associacdes testadas entre a porcentagem de
testes positivos e as variaveis sexo, idade e regiao no Brasil,
os resultados estao descritos na tabela 3. Valores com p < 0,1
foram considerados estatisticamente significantes.

Sexo

Maior proporcao de mulheres na amostra foi associada
a menor proporcao de testes positivos para as seguintes
substancias: antraquinona, dicromato de potassio, carba-
mix, colofonia, resina epoxi, hidroquinona, nitrofurazona,
parabeno mix, parafenilenodiamina, propilenoglicol, Qua-
ternium 15, quinolina mix e terebintina (p <0,1).

Para as substancias etilenodiamina, formaldeido, lano-
lina, Mercapto mix, neomicina, sulfato de niquel, Timerosal
e Tiuram mix, maior proporcao de mulheres na amostra foi
associada a maior propor¢ao de testes positivos (p <0,1).

Idade

Maior média de idade no estudo foi associada a menor
proporcao de testes positivos para as substancias dicromato
de potassio, carbamix, cloreto de cobalto, colofonia, nitro-
furazona, parafenilenodiamina, PPD mix, propilenoglicol,
butilfenol p-terciario e terebintina (p <0,1).

Por outro lado, apenas para sulfato de niquel, maior
média de idade no estudo foi associada a maior proporcao
de testes positivos (p <0,1).

Regides brasileiras dos estudos: As substancias formal-
deido, lanolina, quatérnio 15, quinolina mix e Timerosal
apareceram em menor proporcao de testes positivos na
regiao Sul, mas sem associacao direta estatisticamente sig-
nificante (p> 0,1).

Em contrapartida, as substancias antraquinona, balsamo
do Peru, benzocaina, carbamix, colofonia, resina epoxi,
hidroquinona, triclosan, Kathon CG, parabeno mix, perfume
mix, parafenilenodiamina, PPD mix, propilenoglicol, Prome-
tazina, Quaternium 15, quinolina mix, p-butilfenol terciario
e terebintina apresentaram maior proporcao de testes posi-
tivos nos estudos realizados na regidao Sudeste (p <0,1). A
mesma sugestao € feita para dicromato de potassio, cloreto
de cobalto, neomicina, nitrofurazona, sulfato de niquel,
embora nao tenha sido observada significancia estatistica
(p>0,1).

Nenhuma tendéncia ou associacdo foi observada para as
substancias restantes.

Variacao na positividade do teste ao longo do
tempo

0 estudo observou tendéncia crescente na positividade do
teste a cada cinco anos para varias substancias, incluindo
Kathon CG; neomicina e sulfato de niquel também exibi-
ram positividade crescente do teste (p <0,1). Além disso,
antraquinona, benzocaina, dicromato de potassio, balsamo
do Peru, cloreto de cobalto, colofonia, formaldeido, triclo-
san, butilfenol p-terciario, PPD mix, parafenilenodiamina,
perfume mix, propilenoglicol e terebintina (p> 0,1).

Por outro lado, houve tendéncia decrescente de positi-
vidade do teste, a cada cinco anos, para Quaternium 15
e Timerosal (p <0,1), resina epoxi, etilenodiamina, hidro-
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quinona, lanolina, Mercapto mix, nitrofurazona, parabeno
mix, Prometazina, Tiuram mix e quinolina mix (p> 0,1). Os
resultados sao descritos na tabela 4.

Discussao

O objetivo principal deste estudo foi compilar e comparar
os resultados de TC conduzidos na populacao brasileira, com
foco especifico em pacientes com suspeita de DC, de 2000 a
2022.

Consistente com a literatura global, o niquel foi iden-
tificado como o principal agente sensibilizador em todos
os estudos. As taxas de positividade encontradas na
populacao brasileira neste estudo (31,8%) foram maiores
em comparacao a relatos mais recentes na populacao euro-
peia, em que a sensibilizacao ao niquel foi encontrada em
aproximadamente 13% a 17% dos adultos, cerca de 10% dos
adolescentes e 7% a 9% das criancas. '

Os metais apareceram como sensibilizadores significantes
na maioria dos estudos e estao entre os principais alérgenos
causadores de DC. Além do niquel, o cobalto e o cromo foram
sensibilizadores notaveis, provavelmente pela alta preva-
léncia de produtos contendo metais aos quais a populacdo
brasileira é exposta, como joias, piercings, produtos de lim-
peza, oculos, reldgios, botoes em roupas e itens folheados a
ouro, juntamente com a presenca de metais em dermatoses
ocupacionais.'®

De acordo com Spiewak et al.,' os sensibilizadores mais
comuns na populacédo europeia, além do sulfato de niquel,
sao o Timerosal e as fragrancias. Da mesma maneira, nessa
revisdo sistematica, o Timerosal foi classificado entre os
dez sensibilizadores mais frequentes em todos os artigos.
Ressalta-se sua presenca em medicamentos, conservantes
de vacinas, solucoes para lentes de contato e tintas para
tatuagem, o que pode contribuir para a alta prevaléncia de
sensibilizacdo a essa substancia.’

Em relagcdo as substancias com menor prevaléncia de
reacoes positivas em TC, este estudo identificou triclosan,
p-terc-butilfenol e antraquinona, com percentuais médios
de prevaléncia de até 1%. Considerando a frequéncia muito
baixa de testes positivos para essas substancias, pode-se
questionar sua real importancia na etiologia da DAC na
populacao brasileira nas ultimas duas décadas e a neces-
sidade de inclui-las no painel padrao de TC brasileiro.

Esses resultados estao alinhados com dados publicados
relatando sensibilizacao de contato pouco frequente ao tri-
closan. O Swiss Contact Dermatitis Research Group relatou
prevaléncia de sensibilizacdo ao triclosan de 0,8% em um
grande estudo envolvendo 2.295 pacientes.'® Schena et al."”
confirmaram baixa incidéncia de sensibilizacdo ao triclosan,
principalmente associada ao uso de desodorantes contendo
essa substancia em seu estudo.

Em virtude dos riscos potenciais relatados que variam de
alergias a disrupcao endocrina, o triclosan foi banido pelo
FDA em setembro de 2016 em sabonetes (liquidos, em gel,
espuma, em barra), enquanto a Unidao Europeia proibiu seu
uso em todos os produtos biocidas para higiene humana a
partir de janeiro de 2017, o que pode explicar a reducao de
testes positivos para triclosan.'®

Um estudo de Fransway et al.”” do North Ameri-
can Contact Dermatitis Group em 2013 também relatou
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Tabela4 Variacao da positividade dos resultados dos testes de contato ao longo do tempo, utilizando a Bateria Padrao Brasileira,

entre 2000 e 2022 (n=4.703)

Substancia —| 1999 2000 - 2005 2005 - 2010 2011 |— B (pp)°
Antraquinona 0,5 0,3 1,4 0,6 0,07
Benzocaina 0,5 0,9 1,3 1,7 0,28
Dicromato de potassio 8,1 6,0 8,0 9,6 0,73
Balsamo do Peru 3,2 2,8 3,4 49 0,54
Carba mix 3,7 3,4 5,4 5,0 0,42
Cloreto de cobalto 11,0 8,6 10,4 13,0 0,91
Colofonia 2,6 1,8 3,1 4,7 0,71
Resina Epoxi 1,8 2,8 2,0 2,0 -0,07
Etilenodiamina 3,1 3,4 3,9 2,9 -0,11
Formaldeido 3,8 4,5 4,6 4,7 0,14
Hidroquinona 1,3 1,0 2,9 1,0 -0,04
Triclosan 0,7 0,1 1,6 1,5 0,31
Kathon CG 2,2 0,0 3,7 15,2 4,02
Lanolina 1,1 2,7 1,2 0,6 -0,39
Mercapto mix 3,7 1,5 1,8 1,2 -0,41
Neomicina 4,3 9,3 8,2 11,7 1,41
Nitrofurazona 3,7 3,4 1,9 1,4 -0,61
Butilfenol p-terciario 0,7 1,0 1,1 3,4 0,74
PPD mix 1,8 3,7 6,2 4,3 0,44
Parabeno mix 2,7 2,0 2,6 1,6 -0,21
Parafenilenodiamina 8,7 6,2 7,7 9,2 0,51
Perfume mix 8,4 7,3 6,4 12,1 1,22
Prometazina 1,8 2,0 3,5 0,4 -0,43
Propileno Glicol 0,8 0,6 1,3 1,3 0,17
Quaternium 15 11,3 4.4 1,6 1,4 -1,85
Quinolina mix 6,0 2,3 1,6 1,4 -0,78
Sulfato de Niquel 25,1 36,2 33,3 449 4,06
Terebintina 1,4 0,0 2,4 0,8 0,03
Timerosal 16,3 18,4 16,6 10,4 -1,98
Tiuram mix 5,5 5,4 3,6 3,7 -0,49

@ Foram incluidos artigos publicados entre 2000 e 2022. A coleta de dados em dois artigos incluidos foi conduzida entre 1995 e 2000.
b Coeficiente de regressdo linear (em pontos percentuais). Resultados positivos =aumento médio; Resultados negativos = diminuicao

média.

diminuicdo na prevaléncia de reagdes positivas ao p-terc-
-butilfenol, substancia comumente usada em adesivos,
incluindo a producao de calcados, entre outras substancias,
quando comparado as taxas observadas nos dez anos ante-
riores.

Em relacao as antraquinonas, elas tém aplicacoes indus-
triais na producao de peroxido de hidrogénio, tintas e
medicamentos como laxantes e catarticos. Também estéo
presentes em plantas como Senna, Cascara sagrada, Rui-
barbo e Aloe.”?" A antraquinona nao esta incluida nos
painéis de TC padrao americanos e europeus, com dados
publicados limitados sobre sua prevaléncia de reacées posi-
tivas em testes de contato.

Foi encontrada tendéncia a maior proporcao de testes
positivos em mulheres para varias substancias, possivel-
mente relacionada a maior frequéncia de exposicdo que
ocorre neste grupo. Entre elas estdao a etilenodiamina,
usada principalmente em medicamentos topicos, como anti-
fangicos, antibacterianos e corticosteroides; formaldeido,
utilizado na formulacdo de cosméticos, produtos de higi-
ene pessoal e esmaltes; lanolina, emoliente cutaneo usado
na indlstria de cosméticos; Mercapto mix, empregada na

indGstria da borracha e encontrada em luvas, preserva-
tivos, brinquedos, sapatos, entre outros itens; Timerosal,
utilizado como conservante em vacinas; Tiuram mix, usada
na inddstria da borracha para fungicidas e pesticidas, bem
como repelentes; neomicina, medicamento antibacteriano
de venda livre no Brasil; e sulfato de niquel, encontrado
em joias, brincos, reldgios, pulseiras, botées de jeans,
agulhas, ziperes, moedas, chaves, fivelas, armacdes de 6cu-
los, aparelhos ortodonticos e ortopédicos, alimentos, entre
outros.

Além disso, foi encontrada tendéncia maior de
proporcoes de testes positivos para varias substancias
na regido Sudeste em comparacao a regiao Sul (antraqui-
nona, balsamo do Peru, benzocaina, carbamix, colofonia,
resina epdxi, hidroquinona, triclosan, Kathon CG, parabeno
mix, perfume mix, parafenilenodiamina, PPD mix, propi-
lenoglicol, prometazina, Quaternium 15, quinolina mix,
butilfenol p-terciario e terebintina). Esse achado pode ser
justificado pelo maior nimero de estudos conduzidos na
regiao Sudeste (sete de dez estudos) incluidos na analise.

Além disso, a maior média de idade na populacao estu-
dada, abrangendo criancas, adultos e idosos, foi associada
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a menor proporcao de testes positivos para substancias
como dicromato de potassio, carbamix, cloreto de cobalto,
colofonia, nitrofurazona, parafenilenodiamina, PPD mix,
propilenoglicol, butilfenol p-terciario e terebintina. A pos-
sivel explicacdo esta na associacdo dessas substancias com
atividades ocupacionais, como construcéo civil e indistrias
como borracha, couro e metais, que tendem a ser menos
comuns em faixas etarias mais avancadas.

O artigo de Duarte et al."" avaliou a variagdo nas taxas
de positividade para substancias incluidas no painel de TC
brasileiro padrao recomendado pelo GBEDC entre 2006 e
2011. Trés substancias apresentaram diminuicdo estatisti-
camente significante nas taxas de sensibilizacao ao longo
dos anos estudados: lanolina (p=0,01), neomicina (p=0,01)
e antraquinona (p=0,04). A presente revisdo sistematica,
com forca mais robusta, também encontrou porcentagem
decrescente, a cada cinco anos em média, para lanolina;
entretanto, observou-se porcentagem crescente para neo-
micina e antraquinona. Historicamente, a exposicao a certos
alérgenos mostra variacdo de acordo com areas geografi-
cas, como a heomicina, que continua sendo mais comum na
América do Norte do que na Europa.”? A prevaléncia geral
de sensibilizacdo a neomicina diminuiu em varios paises nos
altimos anos, possivelmente por sua disponibilidade restrita
em alguns locais.”? No Brasil, a neomicina ainda esta pre-
sente em medicamentos topicos de venda livre com alto
consumo pela populacao brasileira, o que pode explicar o
aumento percentual observado no presente estudo.

Os achados desta revisdao sobre a frequéncia de alér-
genos comuns na populacdo pediatrica e adolescente sao
consistentes com a literatura global.’® Entretanto, o pre-
sente estudo foi limitado pelo pequeno nimero de artigos
incluindo essa faixa etaria. O sulfato de niquel foi o alér-
geno mais frequentemente positivo em TC conduzidos na
populacao pediatrica no Brasil, o que esta alinhado com uma
revisao sistematica anterior.? Na mesma revisdo, a lanolina
foi considerada uma das dez substancias mais frequen-
temente positivas, diferente dos resultados do presente
estudo, no qual nao foi observada nenhuma reacao positiva
a esse alérgeno na populacao pediatrica e adolescente.

Apesar da metodologia rigorosa empregada nesta revi-
sao sistematica, varias limitacoes devem ser reconhecidas.
Uma limitacao significante € o pequeno nimero de estudos
incluidos na analise. Oito artigos tiveram que ser excluidos
apos a elegibilidade inicial, de acordo com os critérios de
exclusao descritos na metodologia: seis por nao apresenta-
rem resultados de TC?>~*° e dois por apresentarem resultados
de TC parcialmente.3"3? O nimero limitado de artigos elegi-
veis restringe a generalizacao dos achados. Essa escassez de
estudos provavelmente reflete o estagio inicial da pesquisa
neste dominio no Brasil, apontando para oportunidades de
investigacao e expansao adicionais.

Na revisao mais recente da literatura relevante, foi
encontrado apenas um artigo apo6s 2022 que seria possivel
integrar a esta revisao sistematica, que foi realizada retros-
pectivamente para investigar DC nas maos. Esse estudo
encontrou, em um total de 173 pacientes, 61,8% de derma-
tite irritativa e apenas 23,1% de dermatite alérgica e 5,2%
de dermatite atopica. Os alérgenos mais frequentes foram
Kathon CG (42%), sulfato de niquel (33%) e Tiuram mix 18%.3*
O perfil é compativel com os dados observados na série his-
torica de 2000 a 2022 atual nesta revisdo sistematica.

Outra limitacao critica diz respeito a qualidade geral dos
estudos incluidos. Embora a maioria dos artigos seleciona-
dos fosse de qualidade metodologica média, o que pode
aumentar o risco de viés, é digno de nota que estudos de
alta qualidade também foram incluidos, e nenhum estudo
de baixa qualidade foi admitido na revisao.

Conclusao

Os alérgenos mais frequentemente identificados em TC
nesta RS foram sulfato de niquel, Timerosal e cobalto.
Triclosan, P-butilfenol terciario e antraquinona foram as
trés substancias menos prevalentes. Foi demonstrada ten-
déncia de aumento da positividade do teste a cada cinco
anos, em média, para Kathon CG, neomicina e sulfato de
niquel.

Esta revisdo sistematica oferece informacdes valiosas,
apesar de algumas limitacbes. Embora o numero de estu-
dos incluidos seja pequeno, isso destaca o potencial para
exploracao adicional nesta area de pesquisa. A compilacao
desses dados permitira que os profissionais de salude que
trabalham com alergias dermatologicas obtenham compre-
ensdo mais concreta da prevaléncia de reagdes positivas
em TC para cada substancia presente na bateria padrao
brasileira. Esses achados, além de sua relevancia clinica,
podem servir como base para recomendar séries Uteis e
apropriadas de TC, permitindo a avaliacao mais abrangente
e precisa de pacientes com suspeita de DAC no Brasil no
futuro.
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