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Tratamento bem-sucedido de .
celulite eosinofilica com curso
rapido de dupilumabe™ **

Prezado Editor,

As afeccoes eosinofilicas compreendem grupo heterogéneo
de enfermidades caracterizadas por eosinofilia tecidual,
podendo ser acompanhada de eosinofilia periférica.”? A
celulite eosinofilica (sindrome de Wells) é bem conhecida,
podendo ser confundida com infeccbes bacterianas;®* seu
diagnéstico definitivo é histologico.! As outras afeccoes
eosinofilicas primarias sdo o granuloma faciale, a fasciite
(sindrome de Shulman) e a foliculite eosinofilica (doenca de
Ofuji).?

0 aspecto histologico varia de acordo com a fase da enfer-
midade: na fase aguda ha mais eosinofilos; na fase subaguda,
histiocitos e flame figures; e na fase cronica predomina a
reacdo granulomatosa.' As flame figures ocorrem por ade-
réncia de material da degranulagao eosinofilica ao colageno,
mas nem sempre estdo presentes”® e ocorrem em outras
afeccdes, como penfigoide, sindrome de Churg-Strauss, her-
pes gestacionais, eczema, prurigo, erupcao por medicacao
e mucinose folicular. Para o diagndstico, é necessaria a
correlacao clinico-laboratorial.’

Descrevemos paciente do sexo feminino de 50 anos,
bioquimica, que apresentava placa infiltrada eritematosa,
com dor local, na perna esquerda com oito semanas
de evolucado (fig. 1). Apos biopsia incisional, evidenciou-
-se no exame histopatoldgico infiltrado inflamatério difuso
com edema na derme alta (fig. 2A) estendendo-se até a
juncao dermo-hipodérmica (fig. 2B); com grandes aumentos,
observaram-se muitos eosinofilos no processo inflamatério
(fig. 3). Os achados foram consistentes com celulite eosino-
filica.

A paciente foi tratada com prednisona oral, dose inicial
de 40 mg, juntamente com tacrolimo topico a 0,1%. Houve

boa resposta inicial, com diminuicao da dor e do eritema.
Com a retirada gradativa da prednisona, houve recidiva. Em
virtude da refratariedade as intervencoes anteriores, foi ini-
ciado dupilumabe subcutaneo, 600mg de dose de ataque
seguido por duas doses de 300mg, com intervalo de 15 dias.
O tratamento, portanto, foi com apenas quatro seringas de
300mg, pois era a quantidade disponivel, uma vez que a
paciente tinha dificuldades financeiras para adquirir maior
quantidade da medicacao.

Houve diminuicao gradativa do eritema e da dor nas
semanas subsequentes, e depois de 10 meses de seguimento
nao houve recidiva, permanecendo com hiperpigmentacao
residual (fig. 1). Nao houve paraefeitos ao tratamento.

O tratamento padrao da celulite eosinofilica é corti-
coide sistémico; no entanto, recidivas sao frequentes com
sua suspensao.® Outras medicacées com relatos de eficacia
incluem metotrexato,” colchicina, dapsona, hidroxicloro-
quina e azatioprina.?

0 dupilumabe tem efeito comprovado em varias doencas
mediadas por eosindfilos, como a esofagite eosinofilica,®
havendo quatro relatos de seu uso em celulite eosinofi-
lica, trés norte-americanos®®'® e um alemao;'" todos os
pacientes foram resistentes a terapéutica convencional.
Interessantemente, um caso norte-americano foi tratado
apenas com quatro doses, por dificuldade financeira de
acesso, e com doses de 200mg (400 mg de ataque seguido
de duas doses de 200mg, a cada 15 dias), com resposta
semelhante ao caso aqui descrito.’

Outros imunobioldgicos também ja foram relatados com
sucesso como: omalizumabe (anti-IgE) e mepolizumabe
(anti-IL-5), bem como adalimumabe, um anti-TNF-a."

Dupilumabe tem como alvo o receptor alfa da IL-4, inter-
ferindo na sinalizacao de IL-4 e IL-13 envolvidas na ativacao
de eosindfilos,’ alternativa relevante no tratamento das
enfermidades mediadas por essa célula. Tratamentos curtos
possivelmente sao suficientes para interromper sua ativacao
na pele.

Figura 1
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(A) Placa infiltrada eritematosa na perna esquerda. (B) Aspecto apos o tratamento, com hiperpigmentacao residual.
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Figura 2

Microscopia oOptica. (A) Infiltrado inflamatério difuso com edema na derme alta (Hematoxilina & eosina, 100x). (B) O

infiltrado estende-se até a juncdo dermo-hipodérmica (Hematoxilina & eosina, 200x ).

Figura 3  Microscopia optica: grande aumento com inimeros
eosinofilos (Hematoxilina & eosina, 400x).
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Metastases cutaneas =
zosteriformes de carcinoma de

mama HER2 positivo com boa

resposta a tratamento com

lapatinibe™ **

Prezado Editor,

Metastases cutaneas (MC) representam de 1% a 4,3% de
todas as ocorréncias metastaticas e 2% de todos os casos
de cancer de pele. O cancer de mama é o tumor mais
comum associado a MC em mulheres e geralmente pressa-
gia prognodstico ruim. As metastases podem se manifestar
com varias caracteristicas morfologicas e clinicas, ocasional-
mente assemelhando-se a outras condicées dermatologicas;
os nodulos sdo a apresentacdo predominante.’? Mais rara-
mente, um padrao zosteriforme foi descrito com apenas
alguns relatos na literatura.® Aqui, os autores relatam um
caso de MC zosteriformes de carcinoma de mama tratado
com sucesso com lapatinibe.

Paciente feminina, latino-americana, de 44 anos, foi
encaminhada da Clinica de Oncologia por dermatose com
evolucdo de trés semanas na parede toracica esquerda.
Cinco anos antes, a paciente havia sido diagnosticada com
cancer na mama direita estagio IlIA, rico em HER2, BRCA
tipo selvagem, com metastases no sistema nervoso cen-
tral e linfonodos. O tratamento incluiu mastectomia radical
direita, quimioterapia com trastuzumabe, pertuzumabe e
docetaxel, seguida de capecitabina, radiacao cerebral total
e disseccao de linfonodos. Apesar de ter sido submetida
a quimioterapia extensa, o carcinoma se espalhou para a
mama esquerda nove meses antes da consulta dermatolo-
gica, levando ao inicio de um regime de monoterapia com
trastuzumabe. O exame revelou dermatose dolorosa e pruri-
ginosa caracterizada por placas e nddulos eritematosos, em
distribuicao dermatomal na regido posterolateral do térax

DOI do artigo original: https://doi.org/10.1016/j.abd.2024.07.012

* Como citar este artigo: Hernandez-Coronado M, Rivera-Alonso
IA, Cuellar-Barboza A, Ocampo-Candiani J. Zosteriform cutaneous
metastases of HER-2 positive breast carcinoma resolved after tre-
atment with lapatinib. An Bras Dermatol. 2025;100:403-6.

** Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia, Hospital
Universitario *‘Dr. José Eleuterio Gonzalez’’, Universidad Autonoma
de Nuevo Ledn, Monterrey, Nuevo Leon, México.

esquerdo (fig. 1A-B). A dermatoscopia das placas mostrou
fundo rosa com vasos polimorficos (fig. 1C). Biopsia de pele
foi realizada, e a histopatologia demonstrou infiltracao dér-
mica por aglomerados de células neoplasicas dispersos entre
fibras de colageno e infiltrando vasos linfaticos (figs. 2 e
3). Esses achados foram consistentes com carcinoma metas-
tatico do tumor de mama, levando ao diagndstico de MC
zosteriformes do carcinoma de mama.

Consequentemente, um novo regime de monoterapia
com lapatinibe oral 1g/dia foi iniciado. As MC desapare-
ceram apo6s um més de administracao de lapatinibe, e a
paciente foi considerada em resposta parcial apos completar
quatro meses com esse tratamento (fig. 4A-B). A derma-
toscopia revelou apenas algumas areas esbranquicadas sem
estrutura com tonalidade rosada (fig. 4C). Apos 14 meses
de seguimento, nenhuma lesao cutanea ou efeitos adversos
significantes foram observados.

O padrao zosteriforme na MC de carcinoma de mama
raramente foi descrito na literatura.® Ele tipicamente
se manifesta como papulas, nédulos ou pseudovesiculas
endurecidas, em distribuicao dermatomal, geralmente diag-
nosticadas erroneamente como herpes-zoster. A parede
toracica e o abdome sao os locais predominantes para essas
metastases. Em mais de 50% dos casos, as MC se desenvol-
vem ipsilateralmente ao tumor primario. Nao foi o caso da
paciente descrita no presente relato, em quem as metasta-
ses apareceram na mama contralateral. Varias teorias foram
postuladas para elucidar a patogénese dessa distribuicdo
incomum. Elas incluem reacado semelhante a de Koebner
ocorrendo no local de uma infeccao anterior por herpes-
-zoster, disseminacdo linfatica perineural e disseminacdo
através dos vasos associados ao ganglio da raiz dorsal. Entre-
tanto, o mecanismo exato ainda é especulativo.* A presenca
de MC, particularmente originadas de adenocarcinoma de
mama, indica progndstico ruim.?

Ha evidéncias limitadas sobre a dermatoscopia de MC de
cancer de mama.>’ No presente caso, sdo relatados acha-
dos consistentes com a literatura, com a presenca de vasos
lineares ramificados ou polimorficos e areas eritematosas
sem estrutura. Além disso, observou-se que apds a resolucao
clinica das lesdes, a dermatoscopia mostrou reducao signifi-
cante do eritema e dos vasos polimorficos. Mais informagoes
sdo necessarias para determinar se ha achados dermatosco-
picos especificos que se correlacionam com diferentes tipos
clinicos e histopatoldgicos de MC de cancer de mama.

O lapatinibe é um inibidor de quinase oral, duplo, que
tem como alvo o receptor do fator de crescimento epidér-

403


http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
http://refhub.elsevier.com/S2666-2752(25)00010-4/sbref0110
https://orcid.org/0000-0003-0705-1778
https://orcid.org/0000-0002-5207-0567
mailto:hiramalmeidajr@hotmail.com
https://doi.org/10.1016/j.abdp.2025.01.008
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.abdp.2025.01.008&domain=pdf
https://doi.org/10.1016/j.abd.2024.07.012

	Tratamento bem‐sucedido de celulite eosinofílica com curso rápido de dupilumabe
	Suporte financeiro
	Contribuição dos autores
	Conflito de interesses

	Referências
	Tratamento bemsucedido com omalizumabe na urticaria de presso tardia, confirmado por teste de provocao
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References
	Tratamento bemsucedido de celulite eosinofilica com curso rapido de dupilumabe
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References
	Metastases cutneas zosteriformes de carcinoma de mama HER2 positivo com boa resposta a tratamento com lapatinibe
	Suporte financeiro
	Contribuio dos autores
	Conflito de interesses

	References

