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Cirurgia bariatrica complicando
o tratamento de escolha para
esporotricose: relato de dois
casos’™ "

Prezado Editor,

A esporotricose causada por Sporothrix brasiliensis (S. bra-
siliensis) é atualmente um grave problema de salude publica
no Brasil, com milhares de casos descritos em quase todos
os estados brasileiros.” O medicamento de primeira esco-
lha para o tratamento da esporotricose é o itraconazol
(ITZ), que apresenta taxa de cura de ~90% em pacientes
humanos. A terbinafina (TER) é o tratamento de segunda
linha, indicado para falhas terapéuticas ou quando o ITZ
¢ contraindicado.? Dados sobre o uso de medicamentos
antifungicos em pacientes submetidos a cirurgia de bypass
gastrico em Y-de-Roux (BGYR) sao escassos na literatura
cientifica;® portanto, o objetivo do presente estudo é relatar
dois casos de esporotricose transmitida por gato em pacien-
tes pos-cirurgia bariatrica no sul do Brasil.

A primeira paciente era uma mulher de 62 anos que se
apresentou pela primeira vez ao Sistema Unico de Salde
(SUS) em 2022 com lesGes ulceradas no membro superior
esquerdo. O provavel diagnostico de esporotricose linfocu-
tanea foi estabelecido clinica e epidemiologicamente pelas
caracteristicas das lesbes, somadas ao relato de contato
com gato doméstico com esporotricose comprovada. Foi
iniciado tratamento com ITZ 100mg (12/12 horas). Nas
duas semanas seguintes, a paciente relatou piora das lesoes
cutaneas e surgimento de novas lesdes em outros sitios
anatomicos (maculas e nddulos eritematosos nos membros
inferiores e membro superior direito e lesdes pustulosas na
regiao cervical). As lesOes eritematosas nodulares e artral-
gia eram compativeis com a manifestacao clinica de eritema
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Tabela 1

Dados clinico-epidemioldgicos referentes a dois

casos de esporotricose transmitida por gato em pacientes
com historico de bypass gastrico em Y-de-Roux relatados no

sul do Brasil

Caso #1 Caso #2
Tipo de Provavel / 2022 Provavel / 2023
diagnostico/data
Apresentagao Linfocutanea Linfocutanea
clinica

Local e tipo de
lesbes

Data do bypass

Ulcerocrostosas
nos membros
superiores e
inferiores e
nodular na regiao
cervical anterior +
RH?

Trés anos antes

Nodular na mao
direita

Cinco anos antes

gastrico em

Y-de-Roux

Tratamento inicial ITZ 100 mg ITZ 100 mg
(12/12h) (12/12h)

Tratamento TER 250 mg TER 250 mg/dia

modificado (12/12h)

Tempo de 140 dias 106 dias

tratamento

(somente

modificado)

a8 Reacdo de hipersensibilidade (eritema nodoso juntamente
com artralgia).

nodoso, reacdo de hipersensibilidade a esporotricose. Nesse
momento, a paciente procurou atendimento dermatologico
particular e foi encaminhada ao Servico Especializado de
Referéncia (SER) do Hospital Universitario (HU) da Universi-
dade Federal do Rio Grande/Empresa Brasileira de Servicos
Hospitalares (FURG/Ebserh).* No SER, em setembro de 2022,
a paciente relatou historico de cirurgia de BGYR reali-
zada em 2021. Em virtude do historico de nao resposta ao
tratamento de primeira escolha, e tendo em vista que a
analise dos niveis plasmaticos de ITZ ndo estava disponi-
vel no servico, foi alterada a conduta terapéutica para TER
250mg (12/12 horas). A paciente permaneceu em terapia
por 140 dias, apresentando regressao total das lesdes apos
esse periodo (tabela 1 e fig. 1).
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Caso #1

Figura 1

Dois casos de esporotricose transmitida por gato em pacientes com histoérico de bypass gastrico em Y-de-Roux relatados

no sul do Brasil. #Caso 1: (A e C) Lesdes em membros inferiores e regiao cervical, respectivamente, no momento do diagndstico
(16/09/2022). (B e D) Lesdes apo6s 30 dias de tratamento (22/09/2022). #Caso 2: E, Lesao no momento do diagnostico (27/06/2023).

F, Lesdo apos 106 dias de tratamento (28/09/2023).

A segunda paciente era uma mulher de 48 anos com histo-
rico de cirurgia de BGYR em 2019. Ela foi admitida no SER em
junho de 2023 com lesdo nodular na mao direita, compati-
vel com apresentacéo linfocutanea de esporotricose (fig. 1).
A paciente relatou arranhao anterior por gato doméstico
com esporotricose comprovada, seguido por duas visitas
anteriores ao SUS, onde lhe foram prescritos antibacteri-
anos (azitromicina ou cefalexina) e anti-inflamatorios nao
esteroides. Ela também relatou ter utilizado terapia anti-
fangica (ITZ 100mg; 12/12 horas) por 14 dias por conta
propria, sem melhora das lesées. O ITZ foi descontinuado
e TER 250 mg/dia foi prescrita. A cura da esporotricose foi
alcancada apo6s 106 dias de tratamento.

Sao relatados dois casos de falha terapéutica usando
ITZ em pacientes bariatricos no sul do Brasil.” Estes sao
os primeiros relatos dessa infeccao flungica emergente em
pacientes submetidos a BGYR em area hiperendémica onde a
esporotricose zoonotica tem sido descrita desde a década de
1990." O presente relato também contribui para documen-
tar mais um caso de reacao de hipersensibilidade na regiao
sul do Brasil. De fato, as reacoes de hipersensibilidade sao

manifestacdo crescente no territorio brasileiro, associadas
a epidemiologia zoonética da esporotricose.>°

Presume-se que a falha terapéutica com ITZ ocorreu
em virtude da cirurgia BGYR no trato gastrontestinal (TGl),
que resultou em restricao disabsortiva pela modificacao da
estrutura anatémica e fisiologica do TGI. De fato, a cirurgia
BGYR teve impacto direto na farmacodinamica e farmacoci-
nética de medicamentos ingeridos por via oral. A diminuicao
da motilidade gastrica, e do volume da secrecao biliar leva
a um pH mais alcalino e metabolismo de primeira passa-
gem reduzido.’” Para o ITZ, a falta de atividade é decorrente
de sua natureza lipofilica, que requer ionizacao e absorcao
em pH baixo (1-3).% Portanto, em pacientes com BGYR,
0 uso de ITZ deve ser acompanhado por monitoramento
terapéutico do medicamento, medindo sua concentracao
plasmatica.’

Os presentes relatos adicionam dados sobre pacientes
submetidos a cirurgia bariatrica do tipo BGYR, que desen-
volveram esporotricose, mostrando a importancia de estar
ciente da possibilidade de falhas terapéuticas com o medi-
camento de escolha para tratamento dessa micose.
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