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Incisdao a 90° na cirurgia
micrografica de Mohs para
tumores de margem palpebral -
Existe beneficio?” " *

ccccc

Prezado Editor,

Embora a excisao com bisturi angulado a 45° (A45) seja a téc-
nica padrao ouro na cirurgia micrografica de Mohs (CMM),’
ela pode gerar dificuldades nos tumores localizados na mar-
gem palpebral (TUMP).? A excisao com bisturi sem angula¢ao
(a 90°) é descrita para essa localizacao.?

O objetivo deste estudo foi avaliar se a resseccao com
a 90° (A90) de TUMP teve a mesma eficacia da excisao
classica. Trata-se de estudo retrospectivo transversal de
analise de prontuarios de pacientes com carcinomas dos
queratinocitos tratados pelo mesmo cirurgiao de Mohs e
aprovado pelo Comité de Etica da instituicdo sob o CAAE n°
17621419.3.0000.5134. Foram coletados os seguintes dados:
idade, sexo, tumor primario ou recidivado, diametro, tipo
histoldgico, numero de fases na CMM, angulo do bisturi a 45°
ou 90° e taxa de recidiva. Os pacientes foram acompanhados
para controle de cura.

Foram incluidos os pacientes atendidos entre 2008 e
abril de 2019, com tumores localizados exclusivamente na
margem palpebral, submetidos a CMM. Foram excluidos
pacientes com tumores outros que os carcinomas queratino-
citicos. As CMM utilizando a técnica A45* foram realizadas
nos pacientes até o ano de 2013, e com a técnica A90 a partir
de 2014, formando assim dois grupos que foram avaliados.

O primeiro grupo foi tratado com a técnica classica,
com debulking do tumor e excisao margem bisturi A45." No
segundo grupo, foi realizada a excisao em bloco do tumor
com 2mm de margem (fig. 1), com bisturi A90. Apéds a
excisao, o debulking foi realizado ex vivo (fig. 2). A mar-
gem resultante foi incluida em fragmento Unico, geralmente
(figs. 3 e 4).

A analise inferencial foi realizada com o teste exato de
Fisher (software R) e foi considerado significante p <0,05.

Foram identificados 59 pacientes com tumores na mar-
gem palpebral, idade média de 68,3 416,45 anos; 57,6%
mulheres e 79% com carcinomas basocelulares (CBC). A exci-
sao foi A45 em 35 (57,9%) pacientes e A90 em 24 pacientes
(42,1% dos casos). Dentre os fatores de risco; 52,6% apresen-
tavam histologia de alto risco; 47,4% apresentavam diametro
>10mm; 96,4% eram tumor primario. O niUmero médio de
estagios para a CMM foi de 2,33 £1,16.

Em ambos os grupos (A45 e A90), os fatores de risco
analisados foram semelhantes: tipo histoldgico de alto risco
(p=0,11), diametro > 10 mm (p =0,593) (tabela 1). O nUmero
de estagios necessario durante a cirurgia foi semelhante
(p=0,215) (tabela 2). Ocorreram duas recidivas no grupo
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Figura 1 Excisao 90°.

Figura 2

Debulking ex vivo.

A45 (3,57%) e nenhuma no grupo A90 (p=0,504). O tempo
médio de seguimento foi de 64,8 meses.

0 estudo de Clark sobre a reconstrucao de palpebra apos
CMM mostrou que 80% dos casos era CBC, com idade média
de 65 anos e 68% de mulheres.®

Na técnica classica de CMM (A45), apos o debulking do
TUMP, ha dificuldade de visualizacao e excisao completa da
margem lateral e profunda, ja que a derme e o musculo orbi-
cular expostos assemelham-se com a conjuntiva. Também
ocorre perda de tensdo na ferida da margem da palpebra,
dificultando a excisdao em um mesmo plano desses tecidos de
consisténcias diferentes. Esses fatores podem comprometer
o controle de margem da CMM.

Por outro lado, a excisao da margem e tumor em bloco
A90 pode facilitar a exérese e o processamento de toda
a espessura da palpebra (lamela anterior e posterior). A
rigidez do tarso (nesse fragmento excisado) permite que o
debulking do tumor seja realizado ex vivo. A visualizacao
do tumor (do debulking) na microscopia é importante pois
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CARTA - INVESTIGACAO

Tabela 1 Variaveis: angulo da incis&o, risco histologico e diametro tumoral
Risco histoldgico Diametro
Alto (p=0,11) Baixo <10 mm (p=0,593) >10 mm
45° 14 (43,8%) 18 (56,2%) 17 (51,5%) 16 (48,5%)
90° 16 (66,7%) 8 (33,3%) 10 (41,7%) 14 (58,3%)
Total 30 (53,6%) 26 (46,4%) 27 (47,4%) 30 (52,6%)
Tabela 2  Variaveis: angulo, nUmero de estagios, e taxa de recorréncia
N° estagios (p=0,215) Recidiva (p=0,504) Total
Média Mediana Sim Nao

45° 2,5 (SD 1,2) 2 (min. 1; max. 5) 2 (6,2%) 30 (93,8%) 32 (58,2%)
90° 2,1 (SD 1,1) 2 (min. 1; max. 4) 0 (0%) 23 (100%) 24 (42,1%)

Figura 3  Margem lateral/profunda em contato com o Telfa.

serve de parametro para a checagem da margem. Na técnica
descrita como open book, o debulking nao é realizado.?

De acordo com Karen, a excisao perpendicular (A90) e
a maneira especial de realizar o processamento da peca
gerada para os TUMP é importante na CMM. Isso decorre
da presenca de multiplos planos que apresentam uma con-
sisténcia tecidual variavel.® Em seu artigo, trés técnicas de
processamento do fragmento na CMM retirado perpendicu-
larmente sdo descritas. Porém, ndo ha citacao na literatura e
nenhuma analise estatistica sobre a eficacia dessas técnicas.

No estudo de Buffo, a variante da CMM A90 mostrou-
-se eficiente para o tratamento de tumores raros da
pele (nao TUMP); os fragmentos laterais sao separados da

Figura4 Histologia de dois casos com aumento de 2,5 coradas
por Hematoxilina & eosina mostrando toda a margem lateral e
profunda.

profundidade,’ o que ndo é necessario para os casos da pal-
pebra.

No presente estudo, a comparacao da taxa de recidiva
tumoral entre a excisao a A45 versus A90 nao mostrou
diferenca estatistica entre os dois grupos (p =0,504). A taxa
de recidiva geral foi de 3,6%, corroborando os dados da lite-
ratura de 1,3% a 5,9%.8-1°

Segundo Mori, para defeitos cirlrgicos em que foi reali-
zada a resseccdo de uma porcéo do tarso, é fundamental o
alinhamento preciso de todas as suas estruturas (lamelas)
para manter a sustentacao e a funcao da palpebra, evitando
complicagdes.? A A90 facilita essa reconstrucao, o que néao
ocorre na A45, em que é necessaria a complementacao e
excisao de tecido normal ap6s a obtencdo de margem livre.

Como os resultados de recidiva para excisao a 45° e 90°
neste estudo foram comparaveis, a excisao A90 na CMM pode
ser uma opcao para os TUMP, facilitando a exérese, o pro-
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cessamento da peca e a reconstrucao. Estudos com amostra
maior serao relevantes para avaliar a técnica.
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