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Tabela 1 Relatos com foco em xantoma verruciforme em varios locais na area genital

Pacientes Idade/ Duracdo da Hipétese Tamanho Localizacao Sintomas Progressao Gatilho HPV
sexo doenca clinica (mm)

13 29F 17 anos Condiloma ND Vulva Nenhum Sem alteracao ND ND

24 42F 20 anos ND 3a25 Vulva ND Em crescimento  ND Negativo

3° 38M  2,5meses Fasciite 8x5 Pénis e perineo Nenhum Aumento do Enxerto ND

necrotizante tamanho de pele

46 63M 4 anos Condiloma 10a 15 Bolsa escrotal Prurido Em crescimento  ND ND

57 67M 4 anos ND 25 Bolsa escrotal ND Em crescimento  ND HPV 6a

Presente caso 83M 20 anos Condiloma 13a25 Bolsaescrotal Prurido Em crescimentoe Fatores Negativo

com sangramento externos

ND, nao descrito.

Conflito de interesses

Nenhum.
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Caso para diagnéstico. Nodulo
unilateral no mamilo™ **

aaaaaa

Prezado Editor,

Paciente do sexo feminino, hispanica, de 44 anos, procurou
a Clinica de Dermatologia com lesao exofitica assintoma-
tica no mamilo direito que estava presente havia dois
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* Como citar este artigo: Mendez-Flores RG, Uriarte-Ruiz K, Vega-
-Memije ME, Ruiz-Gomez D, Toussaint-Caire S. Case for diagnosis.
Unilateral nodule on the nipple: erosive adenomatosis of the nipple.
An Bras Dermatol. 2023;98:850-2.

*¥ Trabalho realizado no General Hospital **Dr. Manuel Gea Gon-
zalez”’, Cidade do México, México.

anos. Nao apresentava histéria familiar de cancer de mama.
A lesdao comecou como uma pequena placa eritematosa
que gradualmente cresceu e desenvolveu erosao focal. Ao
exame dermatologico, notou-se lesdo eritematosa, dura,
mal definida, medindo 1,0 x 1,0cm, com erosao central,
essa também vista a dermatoscopia (fig. 1). Nao havia linfa-
denopatia ou retracao mamilar.

Foi realizada biopsia incisional do mamilo direito. A his-
topatologia revelou tumor dérmico bem circunscrito com
configuracao adenomatosa e papilifera. O tumor consistia
em multiplas estruturas ductais revestidas por dupla camada
de células colunares eosinofilicas, algumas das quais apre-
sentavam secrecao por decapitacao celular. Uma camada
basal de células mioepiteliais estava presente. A abertura
ductal se comunicava com o epitélio superficial em uma das
extremidades. Nao foi observada atipia celular ou pleomor-
fismo (fig. 2).
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CARTAS - CASO CLiNICO

Figura 1 (A) Nodulo firme mostrando erosao central no mamilo direito. (B) A dermatoscopia mostra areas roseas-esbranquicadas
e areas vermelhas sem estrutura

Figura2 (A) Histopatologia mostrando proliferacdo glandular dérmica bem circunscrita e nao encapsulada (Hematoxilina & eosina,
100 x ). (B e C) Estruturas ductais revestidas por células epiteliais cuboides, que apresentam projecdes secretoras apocrinas na borda
luminal (Hematoxilina & eosina, 400 x )
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Qual o seu diagnéstico?

a) Doenca de Paget da mama

b) Dermatite de contato

c) Carcinoma ductal

d) Adenomatose erosiva do mamilo

Discussao

A adenomatose erosiva do mamilo (AEM), também conhe-
cida como adenoma mamilar, adenoma papilifero do mamilo
ou papilomatose florida, é tumor epitelial benigno incomum
que se origina dos ductos lactotroficos do complexo are-
olopapilar. Foi relatada pela primeira vez como papiloma
intraductal benigno em 1951, por Haagensen et al."?

Como no presente paciente, afeta mulheres de meia-
-idade, com média de idade de 43 a 45 anos, e é incomum
no sexo masculino.?

Clinicamente, apresenta-se como massa eritematosa uni-
lateral com erosao parcial ou completa, e secrecao serosa ou
serossanguinolenta. Em estadios avancados, o mamilo torna-
-se aumentado, espesso e endurecido e pode se apresentar
como uma grande massa exofitica.’

A doenca de Paget mamaria também pode se manifestar
como tumor mamilar com erosao e secrecao serossanguino-
lenta, e frequentemente esta associada ao carcinoma ductal
in situ.* Assim, os diagndsticos diferenciais mais importan-
tes incluem doenca de Paget mamaria e carcinoma ductal
mamario; no entanto, outras doencas inflamatérias (derma-
tite de contato) e infecciosas podem mimetizar a AEM.

Os achados histopatologicos sao a evidéncia mais valiosa
para diferenciar a AEM dos tumores mamarios inflamatorios
e malignos. A histopatologia revela uma proliferacao glandu-
lar, bem circunscrita, nao encapsulada, revestida por dupla
camada de células caracteristica composta por uma camada
externa de células mioepiteliais cUbicas ou achatadas e uma
camada interna de células epiteliais cuboides ou cilindricas,
que podem apresentar projecdes secretoras apdcrinas em
sua borda luminal.” A auséncia de atipia citologica é uma
caracteristica importante.

A excisao cirtrgica com resseccao do mamilo é a terapia
de escolha. A cirurgia micrografica de Mohs e o proce-
dimento de enucleacdo com splitting do mamilo podem
remover totalmente o tumor, preservando a aparéncia e
a funcionalidade desse sitio vital.* Outros autores relata-
ram resultados favoraveis de tratamento com criocirurgia e
terapia fotodindmica.>°

A identificacdo dessa lesdao é critica em virtude das
implicagdes clinicas e terapéuticas, pois mastectomias des-
necessarias ou cirurgias extensas podem ser evitadas com o
diagndstico correto. A paciente do presente caso foi tratada
com excisao completa do tumor sem recidiva apds um ano
de seguimento.
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