CARTAS - CASO CLiNICO

Em conclusdao, o HP na vulva é entidade benigna que
constitui desafio diagnodstico. O tumor é bastante raro, e
os médicos ndo tém experiéncia suficiente para suspeitar
de sua presenca. A dermatoscopia dessa lesao, mesmo nao
sendo decisiva no diagnostico, pode ser util no diagndstico
diferencial com neoplasias importantes como melanoma e
CEC. Entretanto, nesses casos, o método diagnostico de
referéncia continua sendo a histopatologia.
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Formacao de queloide apés
perfuracao da orelha através da
zona de transicao™ " *

ccccccccc

Prezado Editor,

A perfuracao da orelha (piercing) é um dos principais fato-
res de risco para a formacao de queloide. A maioria das
perfuracoes € realizada apenas através do tecido mole do
lobulo da orelha (zona 1). Além disso, pode ser realizado
através da cartilagem da orelha (zona 2) ou na zona de
transicao (zona 3) entre a cartilagem da orelha e o lobulo
da orelha.” A incidéncia de complicacées decorrentes da
perfuracdo transcartilaginosa é de aproximadamente 35%
em razdo da natureza avascular da cartilagem auricular.’

DOI referente ao artigo:

https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.08.016

* Como citar este artigo: Zorlu O, Yazici S, Balaban Adim S. Keloid
formation following ear piercing through the transitional zone. An
Bras Dermatol. 2023;98:548-50.

** Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia e Vene-
reologia, Bursa Uludag University School of Medicine, Bursa,
Turquia.

Nao ha estudos sobre queloides na zona de transicao na
literatura. A hipotese dos autores é que a perfuracdo da
orelha através da zona de transicdo deve ser avaliada como
se fosse através da zona da cartilagem.

Os autores apresentam aqui trés casos de formacao de
queloide apods perfuracdo da orelha através da zona de
transicao. Nenhum dos pacientes descritos aqui tinha histo-
ria pessoal ou familiar de formacao de queloide ou cicatriz
hipertrofica. O diagnostico foi confirmado pelo exame histo-
patologico em todos os pacientes. As caracteristicas clinicas
dos pacientes sao apresentadas na tabela 1. O paciente 1
tinha um total de quatro perfuracdes, duas no lobulo da
orelha direita, uma no lobulo da orelha esquerda e uma
na zona de transicao da orelha direita. O paciente 2 tinha
um total de cinco perfuragdes, duas no lobulo da ore-
lha direita, duas no lobulo da orelha esquerda e uma na
zona de transicao da orelha direita. Todas as perfuracoes
foram realizadas simultaneamente em ambos os pacien-
tes. No entanto, nao foi observada formacao de queloide
nos pontos de perfuracao do ldbulo da orelha, onde nao
havia perfuracao transcartilaginosa (fig. 1). O paciente 3
tinha apenas uma perfuracao, na zona de transicao da
orelha direita (fig. 2). Foi realizada uma combinacao de
corticosteroide intralesional administrado a uma dose de
40mg/mL em intervalos de trés a quatro semanas por 16
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Tabela 1  Caracteristicas clinicas dos pacientes

Paciente n° Sexo Idade na perfuracao  Tempo entre a Localizagao do Outras complicacoes
do pavilhao auricular  perfuracao e a queloide causadas pela
(anos) formacao do queloide perfuracao

1 F 17 <1a D, P, zona 3 Nenhuma

2 F 20 <1a D, AP, zona 3 Nenhuma

3 M 34 <1a D, A, zona 3 Nenhuma

F, feminino; M, masculino; a, ano; D, direito; P, posterior; A, anterior; AP; anteroposterior.

Figura 1

Formacao de queloide apds perfuracdo na zona de transicdo no paciente 1 (A) e no paciente 2 (B). Nao ha formacao de

queloide nos pontos de perfuracdo do lébulo da orelha em ambos os pacientes.

semanas e criocirurgia. Nao foi observada recorréncia pre-
coce em nenhum dos pacientes durante o primeiro ano de
seguimento.

O material da joia utilizada, a parte posterior do brinco,
o tipo de procedimento de perfuracao e as complicacoes
relacionadas a perfuracdo no momento do procedimento
podem contribuir para a formacéao de queloide.? Nenhum dos
pacientes descritos neste estudo apresentou complicacées
relacionadas a perfuracdo no momento do procedimento.
Nesses casos, a formacao de queloide foi mais provavel-
mente associada a lesdo da cartilagem.

Atualmente, a regulagao positiva da proteina da matriz
oligomérica da cartilagem (COMP), uma glicoproteina da
matriz extracelular ndo colagenosa, ja foi demonstrada
no tecido queloidiano, sugerindo que a COMP facilita a
formacao do queloide acelerando a deposicao de colageno.?
Além disso, foi relatado que mdltiplas exostoses heredi-
tarias, caracterizadas pelo desenvolvimento de mdultiplas
massas osteocartilaginosas benignas, foram consideradas
fator de risco para a formacdo de queloides apds a
excisao cirurgica de osteocondromas, representando outra
associacdo de queloides e condrocitos.*

Foi relatado que nao ha diferenca em relacao as
complicacdes relacionadas a perfuracdo comparando o
l6bulo da orelha com a porcao cartilaginosa do pavilhdo
auricular.”” Esse resultado pode ser atribuido ao fato de

que a perfuracao no loébulo da orelha é realizada com mais
frequéncia do que a perfuracao na cartilagem ou na zona de
transicao.

Avaliar perfuracées no pavilhdo auricular através da
zona de transicdo como se fossem através da zona da car-
tilagem pode ser mais apropriado. A zona de transicao
e a cartilagem do pavilhdao auricular devem ser evitadas
durante a perfuracao para prevenir o desenvolvimento de
queloides.
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Figura 2 Formacao de queloide ap6s perfuracao através da
zona de transicao no paciente 3.
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Pénfigo vulgar associado

a perfuracao nasosseptal,
infeccao da conjuntiva ocular
por herpes e formacao de
milia”™ "

Prezado Editor,

Descreve-se uma paciente de 60 anos com diagnostico de
pénfigo vulgar (PV) associado a apresentacdes incomuns,
isto €, envolvimento da mucosa nasal com perfuracao sep-

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.09.019

* Como citar este artigo: Vernal S, Bueno-Filho R, Hashimoto T,
Roselino AM. Pemphigus vulgaris associated with nasoseptal perfo-
ration, ocular conjunctival herpes infection and milia formation. An
Bras Dermatol. 2023;98:550-2.

** Trabalho realizado no Laboratério de Dermatologia, Hospital
Universitario, Faculdade de Medicina de Ribeirdo Preto, Universi-
dade de Sao Paulo, Sao Paulo, SP, Brasil, e no Departamento de
Dermatologia, Kurume University School of Medicine e Kurume Uni-
versity Institute of Cutaneous Cell Biology, Fukuoka, Japao.

tal, envolvimento da conjuntiva ocular por infeccao pelo
virus herpes simples (HSV) e milia na pele re-epitelizada.
Cada associacéo sera discutida com base nos resultados dos
exames laboratoriais.

0 exame clinico revelou lesdes cutaneas erosivas, princi-
palmente na face, no tronco e nos membros, além de lesoes
na mucosa da lingua, na gengiva e no palato (fig. 1A) e hipe-
remia na conjuntiva esquerda. Também foram detectadas
erosoes e crostas na mucosa nasal e perfuracao nasossep-
tal anterior. Além disso, a presenca de milia foi observada
na pele da face e dos ombros, onde anteriormente havia
acometimento pelo PV (fig. 1B).

A histopatologia mostrou acantolise suprabasal em biop-
sias do torax e do septo nasal (fig. 2A). A deposicao de IgG
na superficie dos queratindcitos foi detectada por imunoflu-
orescéncia direta (IFD) utilizando esfregacos de Tzanck da
mucosa oral (fig. 2B), o que sugeriu PV. O anticorpo anti-HSV
tipo 1 (Abcam, Cambridge, EUA) em IFD usando esfregacos
obtidos por raspagem mostrou imunomarcacao negativa na
mucosa oral, mas imunorreativa nuclear na conjuntiva ocu-
lar (fig. 2C), enquanto a imuno-histoquimica usando biopsia
da mucosa nasal mostrou imunomarcacao negativa para HSV.
A reacao em cadeia da polimerase para Leishmania sp.,
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