CARTAS - CASO CLiNICO

1. Burris HA, Hurtig J. Radiation recall with anticancer agents.
Oncologist. 2010;15:1227-37.

2. Chu CH, Cheng YP, Liang CW, Chiu HC, Jee SH, Chan JYL,
et al. Radiation recall dermatitis induced by topical tacrolimus
for post-irradiation morphea. J Eur Acad Dermatol Venereol.
2017;31:e80-1.

3. Camidge R, Price A. Characterizing the phenomenon of radiation
recall dermatitis. Radiother Oncol. 2001;59:237-45.

4. Guarneri C, Guarneri B. Radiation recall dermatitis. CMAJ.
2010;182:E150.

5. Ng AWY, Wong FCS, Tung SY, SK O. Nimesulide - a new trig-
ger of radiation recall reaction. Clin Oncol (R Coll Radiol).
2007;19:364-5.

@ Departamento de Dermatologia e Venereologia, Chengdu
Second People’s Hospital, Chengdu, Sichuan, China

b Sexually Transmitted Disease Institute, Shanghai Skin
Disease Hospital, School of Medicine, Tongji University,
Shanghai, China

* Autor para correspondéncia.

E-mail: 13980427003@163.com (T. Chen).

Recebido em 29 de julho de 2021; aceito em 22 de agosto
de 2021

https://doi.org/10.1016/j.abdp.2023.03.018
2666-2752/ © 2023 Publicado por Elsevier Espafa, S.L.U. em nome

Li-wen Zhang ' 2, Juan Wu ) Lu Zheng &2 de Sociedade Brasileira de Dermatologia. Este é um artigo Open

e Tao Chen a,x Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/
licenses/by/4.0/).

Melanomas sincronicos e )

metacronicos diagnosticados
em estagios precoces em
paciente com sindrome do nevo
displasico™

Prezado Editor,

Paciente de 34 anos, sexo masculino, fototipo Il na
classificacao de Fitzpatrick, com multiplos nevos com carac-
teristicas clinicas de displasicos e com melanoma cutaneo
extensivo superficial com 0,45 mm de profundidade de inva-
sao na regiao lombar, tratado cirurgicamente em 2019. Nao
apresentava historia familiar de melanoma. Foi encami-
nhado para fotodermatoscopia/mapeamento corporal total
(MCT) com inclusao de todas as lesdes pigmentadas. Para
isso, foram realizadas fotos macroscopicas da superficie
cutanea do paciente em posicoes padrao. Para a aquisicao
das fotos, foi utilizada camera fotografica Canon EQS T7i®
com objetiva EF 50 mm (de abertura f/1.4 USM). A camera
foi acoplada ao conjunto de hardware que compdem o
Fotofinder Dermoscope 1000®. As imagens foram geradas
utilizando a Medicam Full HD 1000®, com luz n&o polarizada,
na qual foi utilizado gel de agua na interface entre a pele
e a lente. Todas as lesbes foram analisadas considerando o
método qualitativo de ‘‘analise de padroes’’.

Foram documentadas 645 lesdes melanociticas. Des-
sas, nove apresentavam achados dermatoscopicos com
indicativos para estudo histoldgico adicional. As lesdes
melanociticas suspeitas foram submetidas a excisao e trés
novos melanomas foram diagnosticados: melanoma exten-
sivo superficial com 0,5mm de profundidade de invasao
na regido do hipocondrio direito (fig. 1); melanoma in situ
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em flanco esquerdo (fig. 2); e melanoma in situ na perna
esquerda (fig. 3). As outras seis lesdes foram documentadas
como nevos displasicos (displasia acentuada).
Histologicamente, os nevos atipicos demonstraram com-
ponentes de células melanociticas juncionais e dérmicas
(nevos compostos) com desarranjo arquitetural e assime-
tria, além de atipia citologica e fibroplasia subepidérmica.
Nas lesoes diagnosticadas como melanoma in situ (flanco
e perna esquerda), além de atipia citologica mais intensa,

Figura 1

Melanoma extensivo superficial com 0,5 mm de inva-
sao na regidao de hipocondrio direito. (a) Aspecto clinico e
localizacao da lesao (seta). (b) Aspecto dermatoscopico onde
se observam areas de rede pigmentar atipica (seta preta), area
com hipopigmentacao reticulada (seta amarela) e area cen-
tral despigmentada/amorfa com vasos lineares e irregulares em
permeio (seta azul).
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Figura 2 Melanoma in situ no flanco esquerdo. (a) Aspecto
clinico do melanoma, em que sdo observadas caracteristicas
semelhantes as demais lesdes adjacentes (seta azul). (b) Na
dermatoscopia pode ser observada rede pigmentada irregular
(setas pretas) associada a hipopigmentacao reticulada ou rede
invertida (seta azul) e vasos sanguineos puntiformes periféricos
(seta verde).

observou-se significante disseminacdo pagetoide, porém
sem invasao dérmica. O melanoma extensivo superficial
(regidao do abdome) apresentava atipias citologicas intensas,
caracterizadas por pleomorfismo e hipercromasia nuclear,
disseminacao pagetoide exuberante e focos de invasao
dérmica com figuras de mitose atipicas. O exame imuno-
-histoquimico revelou positividade de HMB45 nas células
neoplasicas em ambos os componentes epidérmico e dér-
mico, indicando auséncia de maturacao e realcando o
componente invasivo, diferentemente do que ocorre em
lesdes melanociticas benignas (fig. 4).

Discussao

Para considerar o diagndstico de sindrome do nevo displa-
sico (SND) em um individuo, é necessaria a historia pessoal
ou familiar de melanoma (em pelo menos um parente de
primeiro ou segundo grau), associada a presenca de muitos
nevos - alguns clinicamente atipicos (mais de 100 nevos,
com pelo menos um nevo medindo mais de 8 mm, ou um
nevo clinicamente atipico com mais de 5 mm)."? O paciente
aqui descrito apresentava historia pessoal prévia de mela-
noma, além dos critérios clinicos para o diagnostico de SND.
Pessoas com SND tém risco elevado para desenvolvimento
de melanoma cutaneo, podendo ser até 150 vezes maior em
relacdo a populacdo em geral.?

A realizacdo de MCT com fotodermatoscopia digital em
pacientes com SND é estratégia importante para o diagnos-
tico precoce de melanoma e, consequentemente, para a

Figura 3 Melanoma in situ na regiao anteromedial do mem-
bro inferior esquerdo. (a) Aspecto clinico de lesao de 1,5 mm
(seta azul), com coloracao marrom-clara semelhante as demais
areas pigmentadas nas proximidades de ambos os membros infe-
riores. (b) Aspecto dermatoscopico da lesao onde foi possivel
identificar uma lesdao mais ou menos simétrica, com coloracao
marrom-clara, contendo glébulos periféricos com distribuicao e
tamanhos irregulares (seta preta); vasos com formas lineares,
em virgula e globulares em permeio (seta branca).

reducao da mortalidade associada a essa neoplasia.’~> Nessa
populacao, cerca de 34%-61% dos melanomas sao detectados
exclusivamente pelo acompanhamento com MCT.%’

Nao existe consenso na forma de realizacao do MCT;
podem ser incluidas todas as lesdoes pigmentadas iden-
tificadas, ou apenas aquelas com suspeita clinica e/ou
dermatoscodpica, previamente selecionas de acordo com cri-
térios da regra do ABCD ou por alteracoes detectadas no
exame dermatoscépico inicial. Inserir todas as lesdes em
exame de MCT requer maior tempo para a aquisicao e para
a analise dermatoscopica das imagens, mas pode aumen-
tar a acuracia do método, principalmente em lesdes sem
suspeita clinica e que nao apresentam caracteristicas indi-
cativas para estudo histoldgico complementar.®° Ao mesmo
tempo, analisando os padroes dermatoscépicos de todas as
lesoes, é possivel selecionar, de modo mais criterioso, aque-
las que devem ser incluidas nos exames subsequentes de
seguimento, além de definir qual seria o melhor periodo para
0 exame seguinte (trés meses, seis meses ou 12 meses).’ No
caso clinico relatado, apesar de o paciente nao apresen-
tar historia familiar de melanoma, ele contava com mais
de 600 lesdes melanociticas, das quais varias com carac-
teristicas clinicas e dermatoscopicas de nevos displasicos
(além de histdria pessoal prévia de melanoma). O diagnos-
tico dos dois melanomas in situ (principalmente o localizado
na perna esquerda) so foi possivel pelo critério de incluir
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Figura 4 Cortes histologicos. (a) Fotomicroscopia do mela-
noma in situ da perna esquerda demonstrando atipias
citologicas intensas e disseminacdo pagetoide exuberante
(Hematoxilina & eosina, 100 x ). (b) Positividade imuno-
-histoquimica de HMB45 nas células neoplasicas em ambos os
componentes epidérmico e dérmico do melanoma invasivo da
regiao do abdome (Hematoxilina & eosina, 100 x ).

todas as lesdes cutaneas pigmentadas na documentacao
digital inicial.
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