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Pustulose exantematica localizada
aguda induzida por paclitaxel™ " *

Prezado Editor,

A pustulose exantematica localizada aguda (PELA) é uma
variante atipica da pustulose exantematica generalizada
aguda (PEGA), uma rara farmacodermia.’ Trata-se de uma
erupcao pustular asséptica subcdrnea aguda e localizada,
geralmente na face, no pescoco ou no torax.>* Os mecanis-
mos fisiopatoldgicos permanecem incertos, embora 90% dos
casos de PELA sejam induzidos por medicamentos.’ Relata-
-se um caso de PELA induzida por paclitaxel em paciente em
tratamento de cancer de mama.

Paciente do sexo feminino, 63 anos, queixou-se do
aparecimento de pustulas sobre base eritematosa, sime-
tricamente distribuidas na face (fig. 1) uma semana apds
a infusdao de paclitaxel para tratamento neoadjuvante de
cancer de mama. A paciente relatou prurido e queimacao
local; negou febre. Nenhuma lesdao da membrana mucosa
foi observada. Os exames laboratoriais apresentaram nor-
malidade nos valores dos leucdcitos (8.500 mm®) e de
proteina C-reativa sérica. A cultura da secrecdo da pustula
foi negativa. A bidpsia de pele revelou pustulas subcorneas
intraepidérmicas, com infiltrado linfocitario perivascular
superficial (fig. 2). Com base na apresentacao clinica e nos
achados histopatoldgicos, foi feito o diagnostico de PELA. A
paciente foi tratada com 40 mg/dia de prednisona e suspen-
sao do quimioterapico, com remissdao completa das lesdes
apos 14 dias (fig. 3). O acompanhamento se seguiu com
diminuicao lenta da dose da corticoterapia.

A PELA é uma forma particular de PEGA. Cerca de 25 rela-
tos foram publicados na literatura, confirmando tratar-se
de uma farmacodermia rara.> No inicio, o quadro apresenta
pustulas estéreis localizadas na face, no pescoco ou no torax
apds exposicdo ao medicamento, com remissao esponta-
nea apos interrupcdo do uso do agente causador.”® Febre e
leucocitose podem estar presentes, acompanhadas de pru-
rido ou sensacdo de queimacdo.’> Cerca de 90% dos casos
sao induzidos por medicamentos; os mais frquentes sao os
antibidticos, especialmente B-lactdmicos e macrolideos."
Associagoes com docetaxel, um quimioterapico da classe dos
taxanos, também foram relatadas em dois pacientes com
cancer de mama.*?

Como a PELA é uma doenc¢a autolimitada, a base do
tratamento é a remocdo do medicamento suspeito, o que
promove a melhora dos sintomas em alguns dias. Terapia de
suporte com corticosteroides topicos ou orais pode ser apro-
priada para o tratamento de prurido e inflamacao em casos
prolongados.?

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.05.015
* Como citar este artigo: Medeiros ACTR, Corréa JL, Schultz Junior
A, Sarmenghi KDA. Acute localized exanthematous pustulosis indu-
ced by Paclitaxel. An Bras Dermatol. 2022;97:397-8.
** Trabalho realizado no Hospital Santa Casa de Misericérdia de
Vitoria, Vitoria, ES, Brasil.

Figura 1  Presenca de puUstulas sobre base eritematosa, sime-

tricamente distribuidas na face.

b/

Figura 2

Exame histopatologico corado por Hematoxilina &
eosina, com presenca de pustula subcdrnea intraepidérmica
com infiltrado linfocitario perivascular superficial, (Hematoxi-
lina & eosina, 10x).

A PELA é uma reacdo medicamentosa cutanea inco-
mum, e a maioria dos casos publicados foi secundaria ao
uso de antibioticos. Contudo, é importante ressaltar que
quimioterapicos da classe dos taxanos também podem ser
responsaveis por essa reacao cutanea.

Suporte financeiro

Nenhum.
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CARTA - CASO CLINICO

Figura 3 Hipercromia pos-inflamatoria sem presenca de
lesdes pustulosas.
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