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Sobre o desenvolvimento de n
técnicas cirargicas parao
tratamento da onicocriptose -
resposta™ >

Prezado Editor,

Estou muito satisfeito com a atencao dispensada ao meu
artigo.” Conforme mencionado na tabela do artigo,’> ha
varias técnicas cirdrgicas para onicocriptose. No primeiro
paragrafo do meu artigo, citei a literatura® para enfatizar
que todas as estratégias cirlrgicas podem ser categoriza-
das em duas abordagens principais: estreitando a lamina
ungueal ou reduzindo o volume dos tecidos moles. E eu
escolhi o primeiro.

O ponto chave para estreitar a lamina ungueal é eliminar
completamente a parte correspondente da matriz ungueal.
Os tratamentos incluem abordagem cirlrgica, eletrocauté-
rio, substancias quimicas etc. O mais garantido é a excisao
cirdrgica. Ha pontos claros e linhas de referéncia em cada
etapa da abordagem cirlrgica que propus. Na parte da dis-
cussao, enfatizei que a Etapa 4 é o procedimento mais
importante para evitar a recorréncia. Tive muito cuidado
ao cortar todos os tecidos ao redor da parte correspon-
dente da matriz ungueal em todos os meus 67 pacientes.
E ainda ha duas sugestoes: 1) ver a falange branca; 2) fazer
uma pequena resseccao em cunha. Como resultado, estou
muito confiante ao garantir baixa recorréncia, ou até mesmo
nenhuma recorréncia apds o procedimento cirdrgico.

Disseminei minha técnica em mais de 15 hospitais no
sul da China. A maioria dos dermatologistas precisa apenas
observar e ouvir uma vez para obter um resultado seme-
lhante ao meu. Mesmo assim, com o método fixo, pode
haver algumas diferencas na taxa de recorréncia final para
diferentes médicos.
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