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Introducao

A Sindrome de Sweet
rara, de rapida progressdo, caracterizada por febre,

neutrofilia,

Resumo A sindrome de Sweet é doenca inflamatoria caracterizada por febre, neutrofilia,
papulas e placas eritematosas e infiltrado neutrofilico. A sifilis tem sido relatada como uma
de suas causas infecciosas, e pode apresentar manifestacdes atipicas; uma apresentacao rara
€ a sifilis nodular, caracterizada por nédulos com granulomas e plasmocitos na histopatologia.
Relata-se uma paciente de 20 anos de idade com placas e nddulos na pele e sintomas sistémi-
cos. O estudo histopatologico revelou granulomas nao tuberculoides e infiltrado inflamatorio
denso de neutrofilos polimorfonucleares na derme. Esses achados, somados as anormalidades
laboratoriais caracteristicas de ambas as condicbes, foram conclusivos para a associacdo de
sindrome de Sweet e sifilis nodular.

© 2021 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

acompanhadas por um denso infiltrado neutrofilico na
derme papilar sem vasculite.” Em geral, ¢ classificada em
trés configuracoes: classica, associada a neoplasia maligna
e induzida por medicamento. A SS classica integra a SS
idiopatica, associada a vacinacao, disturbios inflamatérios,
gravidez ou infeccdo.” Entre as causas infecciosas, a
sifilis quase nao foi relatada.’ Além do exantema tipico
e das lesoes na membrana mucosa, a sifilis secundaria

(SS) é doenca inflamatoria

papulas eritematosas dolorosas ou placas
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pode apresentar manifestacbes atipicas que imitam varias
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dermatoses.” Uma apresentacao clinica incomum ¢ a sifilis
nodular, caracterizada por nodulos e placas com uma
avaliacdo histopatoldgica que mostra granulomas e plasmo-
citos, com quase 30 casos relatados.” Outra apresentacao
pouco frequente é o aparecimento de placas eritematosas
de evolugéo rapida semelhantes a SS.678
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Este caso é apresentado em razao da escassez de relatos
publicados na literatura sobre a associacao entre as duas
patologias.

Relato do caso

Paciente do sexo feminino, 20 anos de idade, sem his-
toria de morbidades, veio a consulta em decorréncia de
um quadro clinico com 20 dias de evolucao, caracteri-
zado pelo aparecimento de lesdes cutaneas dolorosas e de
extensao progressiva, iniciado na face com subsequente
acometimento do tronco e extremidades, relacionado a
mal-estar geral perceptivel, dor de cabeca e febre. Ao
exame fisico, apresentava inUmeras papulas, placas e nodu-
los eritematosos na face, toérax e regido dorsal, abdome,
antebraco, musculos, tornozelos, regides palmoplantares,
algumas lesdes vesiculares e pustulas em abdome e torno-
zelo, e presenca de ledes eritematosas na abertura vaginal
(fig. 1).

Diante da suspeita de dermatose neutrofilica, foram
realizadas biopsias incisionais em lesdo da regidao temporal
esquerda, que demonstraram a presenca de dermatite
granulomatosa superficial e profunda nao tuberculoide,

com presenca de plasmdcitos (fig. 2). A bidpsia na regiao
abdominal evidenciou a presenca de edema subepidérmico
visivel associado a um denso infiltrado de neutroéfilos poli-
morfonucleares na derme superficial e média, sem vasculite
(fig. 3). Hospitalizacdo e hemograma foram indicados: Hb:
11,3 g/dL, leucocitos: 17,300 uL com segmentacao de 86%,
PCR: 329 mg/L, HIV: nao reativo, HbsAg: nao reativo, HCV:
nao reativo, VDRL: diluicdo 1/16 reativo, MHA-TP: reativo.
De acordo com esses achados, a paciente foi diagnosticada
com sifilis secundaria associada a SS. Foram prescritos
penicilina benzatina G intramuscular 2,4 MUl 2x/semana
e prednisona 1mg/kg/dia. Durante a internacdo, apoés a
primeira dose de penicilina, a paciente reagiu com febre,
taquicardia e aumento dos parametros inflamatorios, o
que foi interpretado como reacao de Jarisch Herxheimer.
Em relacdo as lesdes cutaneas, a maioria apresentava
aspecto pustular (fig. 4). Apos trés meses, no controle da
segunda dose de penicilina, foram observadas cicatrizes
atroficas na face e no tronco, cicatriz atrofica eritema-
tosa com aspecto anetodérmico e hiperpigmentacao
pos-inflamatoria sem recorréncia das lesoes

(fig. 5).

Figura 1
regiao plantar.

(A-C) Papulas, placas e nodulos eritematosos na face, torax e regidao dorsal. (D) Papulas eritematosas e pUstulas na
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Figura 2

(A e B) Dermatite granulomatosa nao tuberculoide superficial e profunda (A, Hematoxilina & eosina, 40x; B, Hematoxilina

& eosina, 100x). (C) A ponta de seta mostra a presenca de plasmocitos (Hematoxilina & eosina, 400x).

Figura 3

(A e B) Edema subepidérmico associado a infiltrado na derme superficial e média (A, Hematoxilina & eosina, 40x; B,

Hematoxilina & eosina, 100x). (C) Infiltrado composto de neutrdfilos polimorfonucleares (Hematoxilina & eosina, 400 x).

Discussao

A associacdo entre sifilis e SS tem sido raramente rela-
tada. O primeiro caso foi publicado em 1986, no qual
os autores analisam se a sifilis € a causa da SS ou se a
infeccdo simula essa sindrome.” A sifilis é conhecida como
grande imitadora, em decorréncia da ampla variedade de
apresentacoes clinicas.* Uma forma incomum é a sifilis nodu-
lar, caracterizada por placas e nodulos eritematosos que,

na histopatologia, frequentemente mostram granulomas e
plasmocitos, achados compativeis com uma das biopsias de
nossa paciente. Esses achados, somados as lesdes cutaneas
caracteristicas e aos testes treponémicos, sao consistentes
com o quadro clinico de sifilis secundaria nodular.® A SS é
diagnosticada com base em critérios clinicos, analiticos e
histopatoldgicos propostos em 1986 e revisados por Von den
Driesch em 1994. Para o diagndstico, dois critérios principais
e dois critérios menores devem ser atendidos.® Em nosso
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Figura 4

(A) Papulas e placas no térax com descamacao e pustulas. (B) Pustulas no abdome associadas a eritema. (C) Grandes

pustulas na coxa, com base eritematosa. (D) Crostas hemorragicas na regido plantar.

caso, a paciente atende a dois critérios principais (apare-
cimento subito de placas e nddulos eritematosos dolorosos;
infiltrado neutrofilico denso) e a quatro critérios menores
(febre, associacdo com infec¢do, aumento dos parametros
inflamatorios e boa resposta aos corticosteroides sistémi-
cos), confirmando o diagndstico de SS.

A particularidade deste caso clinico baseia-se na
rara associacao dessas duas condicoes, somada a uma
apresentacdo incomum de sifilis em paciente imunocom-
petente e a presenca de dois padrdes histopatolégicos
caracteristicos em um mesmo paciente. Que seja de nosso

conhecimento, nao ha relatos de casos que atendam tanto
a clinica quanto a histopatologia da sifilis nodular e tam-
bém com critérios diagnosticos para a SS. A importancia
clinica deste primeiro relato é a necessidade, no caso de
apresentacoes clinicas polimorficas, de realizar maltiplas
biopsias nas varias lesdes importantes, o que possibilita a
obtencdo de mais informacdes sobre a doenca estudada.
Além disso, deve-se investigar a possibilidade de sifilis em
pacientes com sintomas compativeis com SS, pois, apesar
de sua baixa frequéncia clinica, implica em infeccao sexual-
mente transmissivel com tratamento médico bem-sucedido.
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Figura 5 (A) Cicatrizes atroficas na face. (B-D) Cicatrizes eritematosas de aspecto anetodérmico nos bracos, coxas e pés.
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