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Ut

Siringofibroadenoma écrino reativo
desencadeado por dano térmico:
relato de caso™**

Prezado Editor,

O siringofibroadenoma écrino (SFAE) é um tumor raro que
consiste da proliferacao de estruturas ductais que se asse-
melham a porcédo acral das glandulas sudoriparas écrinas.
Foi descrito por Mascaré em 1963, e ha na literatura pouco
mais de 70 casos publicados.”? Embora histologicamente
distinto, a apresentacao clinica do SFAE é variavel, desde
uma papula, placa ou nddulo solitario até multiplas lesoes,
com predilecdo pelas extremidades de pacientes mais
idosos.?* Nao ha consenso quanto a sua patogénese: tumor,
hamartoma ou hiperplasia reacional.” Este relato agrega
aspectos inéditos, visto que demonstra a associacdao do
SFAE ao dano térmico e o tratamento exitoso por meio de
corticoide topico.

Paciente do sexo masculino, 71 anos de idade, aposen-
tado e sem comorbidades. Referia uso de emplastro tipo
térmico que gera calor, constituido por p6 de ferro, carbono
ativado, vermiculite, cloreto de potassio e agua (Fenaflan
Patch®) para tratar dor na regido lateral da coxa direita.
Entretanto, teve reacao local com ardéncia e queimacao,
retirando o emplastro antes do tempo indicado. Nos dias
seguintes, desenvolveu papulas e placa vegetante, erite-
matosas, por vezes friaveis e com sangramento, com leve
prurido. Progrediu durante trés meses, atingindo o tamanho
de 4cm (fig. 1). Foi realizada bidpsia com punch de 5mm.
0 exame anatomopatoldgico evidenciou corddes epiteliais
anastomosantes de células cuboides formando trabéculas
embebidas em estroma fibroso e mixoide bastante vasculari-

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.05.014
* Como citar este artigo: Cunha Filho RR, Quioca LJ, Rastelli GJC,
Fillus Neto J. Reactive eccrine syringofibroadenoma triggered by
thermal damage: case report. An Bras Dermatol. 2021;96:255-6.
*¥ Trabalho realizado na Universidade do Oeste de Santa Catarina,
Campus de Joacaba, SC, Brasil.

zado partindo da epiderme a derme profunda. O diagndstico
de SFAE do tipo reativo foi firmado (figs. 2 e 3).

Foi administrado clobetasol em creme 0,05% com
aplicacao oclusiva uma vez ao dia por 20 dias, com res-
posta plenamente efetiva, permanecendo eritema residual
do tipo pds-inflamatario que se resolveu totalmente em pou-
COs meses.

A classificacao mais atual do SFAE admite cinco subtipos:
solitario; multiplos sem alteragdes cutaneas; nevoide associ-
ado a displasia ectodérmica; multiplo associado a sindrome
de Schopf; e reativo associado a dermatoses neoplasicas ou
inflamatérias.> Ha, na literatura, descricao ocasional com
outras entidades, tanto inflamatdrias quanto neoplasicas,
incluindo penfigoide bolhoso, liquen plano erosivo palmo-
plantar, psoriase, sifilis congénita, nevo sebaceo, Ulcera
cutanea crénica, carcinoma basocelular e espinocelular.?

O tipo reativo provavelmente é desencadeado a partir
de dano tecidual, e no processo de reparo e remodelamento
ocorre hiperplasia responsiva ao agravo.®> Todavia, ndo ha
relatos associando o SFAE apos injurias térmicas como fator
desencadeante - de nosso conhecimento, este é o primeiro
relato.

A confirmacao diagndstica € através da histopatologia, e
os ductos écrinos podem ou nao ser visualizados. A imuno-

Figura 1  Placa vegetante e papulas eritematosas e rosadas
agrupadas na regiao lateral da coxa direita.
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CARTA - CASO CLINICO

Figura 2 Exame anatomopatoldgico: corddes epiteliais anas-
tomosantes de células cuboides formando trabéculas em
estroma fibroso que partem da epiderme a derme profunda
(Hematoxilina & eosina, 20 x ).

Figura 3 Exame anatomopatologico: estroma fibroso na
derme média e profunda (Hematoxilina & eosina, 100 x ).

-histoquimica pode auxiliar em casos dificeis onde as células
sao frequentemente positivas para queratina 6 e 19, assim
como filagrina.?

Nao ha consenso quanto ao tratamento. Ha relatos de
terapia com etretinato, cirurgia, radioterapia e laser; entre-
tanto, nao ha relatos de tratamento com clobetasol ou
outros corticoides de uso tdpico.® A resolucao do presente
caso ocorreu muito rapidamente, com regressao total em
apenas 20 dias. Provavelmente, a conjuncao dos efeitos anti-
-inflamatoério, antiproliferativo, vasoconstritor e de reducao
de atividade mitética que o corticoide promove foram deter-
minantes para a resposta efetiva da terapia.
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