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fatores genéticos, imunologicos e ambientais. Uma possivel
explicacdo poderia ser a exposicdao a antigenos do pénfigo
no epitélio traumatizado em pacientes geneticamente pre-
dispostos.

No entanto, a peculiaridade deste caso foi a presenca
de intenso infiltrado inflamatério na derme, raramente
relatado. Assim, inflamacgéo intensa atipica pode ser carac-
teristica histopatologica distinta do pénfigo induzido por
trauma. Mais estudos sdo necessarios para verificar se a
maior inflamagdo na derme esta mais relacionada ao pénfigo
induzido por trauma, em oposicao ao pénfigo nao associado
a trauma.

No presente artigo € relatado um caso de pén-
figo induzido por trauma presumivelmente novo. De
acordo com a literatura pesquisada nao ha relato simi-
lar ao caso apresentado. E provavel que o trauma
continuo com o sutia possa explicar o aspecto clinico
observado.
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Um caso de calcifilaxia com n
desfecho desfavoravel™**

Prezado Editor,

Calcifilaxia ou arteriolopatia urémica calcificante é uma
complicacao rara e grave secundaria a doenca renal cronica
(DRC) em estagio tardio." E observada em 1% a 4,5% dos paci-
entes em dialise, especialmente hemodialise, e sobretudo
em mulheres.” O hiperparatireoidismo (HPT) secundario a
nefropatia leva a alteragdes no metabolismo de calcio (Ca)
e fosforo (P) e é o principal fator etiologico.

Relata-se um caso de paciente do sexo feminino,
50 anos, com historia de lesdo cutanea dolorosa com 10 dias
de evolucéo (fig. 1), logo seguida de Ulcera necrética em
membros inferiores, portadora de DRC secundaria a diabe-
tes mellitus e hipertensao arterial, em dialise peritoneal
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havia cinco anos. Exame dermatoldgico evidenciou placas
eritémato-violaceas, irregulares, recobertas ao centro por
Ulceras de aspecto necrotico entre 5 e 10cm, no terco
distal dos membros inferiores (fig. 2). A investigacao labo-
ratorial revelou aumento de P, Ca, paratormonio (PTH) e
fosfatase alcalina, anemia e hipoalbuminemia. O exame his-
toldgico da borda de uma uUlcera mostrou discreto infiltrado
inflamatorio perivascular superficial e focos de deposito de
Ca no subcutaneo e na parede vascular, confirmado pela
coloracao de Von Kossa (fig. 3). A radiografia das pernas
revelou calcificacdes vasculares na topografia das artérias
poplitea e tibial posterior, além de leve aumento difuso da
densidade das partes moles. Calcifilaxia foi diagnosticada
com base nos achados clinicos, radioldgicos e histopato-
logicos. Iniciou-se tratamento com dieta hipofosfatémica
e ajustes na dialise para correcao de Ca, P e PTH, anal-
gesia e curativo com cloranfenicol 1% nas Ulceras. Com a
faléncia do tratamento clinico, optou-se por desbridamento
cirdrgico e antibioticoterapia com amoxicilina com clavula-
nato de potassio. Devido a pobre resposta, o antibiotico foi
substituido por cloridrato de vancomicina. A despeito dessa
conduta, houve aumento da area necrotica e a condicao
clinica se deteriorou, levou a paciente a dbito por choque
séptico.

A calcifilaxia esta associada com alteragdes do metabo-
lismo do Ca e P em decorréncia do HPT secundario a DRC.>
Nesse contexto, déficit de calcitriol e anormalidades dos
receptores de Ca e vitamina D favorecem a hipersecrecao
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Figura 1  Placas eritematoviolaceas, irregulares, com centro
necrotico, localizadas no terco distal dos membros inferiores.

Figura 2 Evolucao das lesoes iniciais para ulceracées profun-
das com bordas irregulares e necroticas.

de PTH e progressao da doenca. Fatores de risco incluem
obesidade, diabetes, doenca hepatica, uso de corticoide
sistémico e produto Ca x P acima de 70mg/dL."

Raramente existem casos descritos em paciente sem
disfuncao renal. Devem-se descartar neoplasias malignas,
hepatopatia grave, doenca inflamatoéria intestinal e HPT
primario.*

A etiopatogenia ndao é totalmente estabelecida e ha
calcificacao e obstrucdo dos vasos sanguineos de pequeno
e médio calibre da derme, hiperplasia da tlUnica intima
e média, necrose septal e/ou lobular do subcutaneo que
levam a isquemia distal e a Ulceras necréticas.” Com-
prometimento isquémico sistémico como infarto agudo do
miocardio, acidente vascular encefalico, isquemia mesen-
térica e obstrugdes arteriais periféricas também pode
ocorrer.*

Figura3 Deposito de material corado positivamente pelo Von
Kossa na derme e parede de vasos sanguineos (setas) (100x).

Lesdes cutaneas sao descritas como maculas eritema-
toviolaceas semelhantes a livedo reticular, dolorosas, que
progridem para placas ou nodulos subcutaneos eritema-
tosos com periferia violacea. Podem evoluir para necrose
central e ulceracdo, sem tendéncia a cicatrizacdo espon-
tanea, com predilecdo pelos membros inferiores.” Locais
como mama, gliteos e abdome podem ser afetados, com
pior prognéstico.’

O diagnostico é dado com bases clinica e laboratorial e
pode ser confirmado por histopatoldgico. Achados labora-
toriais incluem aumento de PTH, Ca, P, fosfatase alcalina,
creatinina, produto Ca x P e anemia. Devem-se descartar
vasculites, lUpus eritematoso sistémico, sindrome do anti-
corpo antifosfolipide e purpura de Henoch-Schénlein.?

Recomenda-se normalizacdo dos niveis séricos de Ca, P
e PTH por meio de dieta hipofosfatémica, quelantes de
P isentos de Ca, calcimiméticos, tiossulfato de sédio.* Con-
trole da dor com analgesia rigorosa e antibioticoterapia
sistémica, se necessario." A paratireoidectomia € reservada
para HPT grave e refratario.’ O tratamento local das Ulceras
se baseia em curativos oclusivos com fibrinoliticos e antibio-
ticos, desbridamento cir(rgico e até camera hiperbarica.’

A mortalidade atinge 80% dos pacientes e sepse é a princi-
pal causa de 6bito, como ocorreu no presente caso.’ Assim,
é importante enfatizar a necessidade de ser conhecida pelos
dermatologistas e nefrologistas, pois reconhecer os fatores
de risco e empregar medidas preventivas diminui a ocor-
réncia da doenca. Caso nao consiga evita-la, o tratamento
precoce é decisivo para reducao da mortalidade e melhor
progndstico.
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