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CARTA - CASO CLiNICO

Placas erosadas envolvendo as
mamas: localizacao singular do
pénfigo vulgar™**

Prezado Editor,

O pénfigo é um grupo de doencgas bolhosas autoimunes
infrequentes que afetam a pele e as mucosas, caracteriza-
das por bolhas acantoliticas intraepidérmicas. O processo
de acantolise é induzido pela ligacdo de autoanticorpos
circulantes de imunoglobulina G contra moléculas de ade-
sao intercelular.” Os fatores desencadeantes do pénfigo sao
pouco conhecidos. O autor relata um caso singular de pénfigo
vulgar induzido por trauma.

Uma mulher em torno de 50 anos, sem historico
médico relevante, apresentou mal-estar e lesdes cutaneas
levemente dolorosas por dois meses, predominantemente
envolveram as duas mamas. Negou uso de agentes topicos,
medicacoes orais ou trauma anterior. No entanto, relatou
usar um sutia apertado com frequéncia. O exame fisico reve-
lou placas erosadas bilaterais, notavelmente simétricas e
bem delimitadas em ambas as mamas (fig. 1). Além disso,
apresentava algumas placas erosadas similares, menores e
isoladas, distribuidas na regidao dorsal. As mucosas foram
poupadas. Uma bidpsia cutanea com punch de 4mm foi
feita.
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Figura 1 O exame fisico revelou placas erosadas bilaterais,
simétricas, bem delimitadas, em ambas as mamas.
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Figura 2 (A), Na histopatologia observa-se bolha intraepi-
telial com acantolise logo acima dos queratindcitos basais e
inflamacgao cronica (Hematoxilina & eosina, 20x). (B), No deta-
lhe observa-se um infiltrado inflamatério denso incomum que
consiste principalmente de linfocitos com alguns eosinofilos iso-
lados (Hematoxilina & eosina, 20x).

A histopatologia evidenciou bolha intraepidérmica com
acantolise suprabasal (fig. 2A). Também foi observado um
infiltrado denso predominantemente linfocitico incomum na
derme (fig. 2B). Além disso, a microscopia de imunofluo-
rescéncia direta da pele perilesional evidenciou depositos
intercelulares anormais de 1gG e C3. Assim, com base nos
achados clinicos, histopatologicos e de imunofluorescéncia
direta, foi estabelecido o diagnostico de pénfigo vulgar indu-
zido por trauma.

Tanto fatores genéticos quanto ambientais podem influ-
enciar o desenvolvimento do pénfigo. No entanto, a
literatura apresenta poucos estudos sobre o papel do trauma
como fator desencadeante do pénfigo. O fendmeno de
Koebner é bem conhecido em dermatologia. Ele esta envol-
vido em varias doencas cutaneas, entre elas psoriase,
vitiligo e liquen plano.? No entanto, esse fendmeno rara-
mente é descrito em distUrbios autoimunes bolhosos como o
pénfigo.

O pénfigo induzido por trauma é usualmente relatado
apos cirurgia ou radiacdo.® Um interessante estudo retros-
pectivo sobre pénfigo induzido por trauma apontou cirurgias
de grande porte como o gatilho mais frequente. Além
disso, os autores sugerem que procedimentos mais conven-
cionais, como procedimentos periodontais, trauma contuso
ou mesmo cirurgia a laser podem desencadear o pénfigo. O
caso desta paciente reforc¢a a Gltima sugestao, uma vez que
0 Unico gatilho claro possivel era o atrito continuo com o
sutia.

O intervalo entre a exposicdo ao trauma e a
koebnerizacdo de lesbes tipicas € geralmente entre 10 e
20 dias.” A patogénese do pénfigo induzido por trauma
é desconhecida e provavelmente multifatorial, envolvendo
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fatores genéticos, imunologicos e ambientais. Uma possivel
explicacdo poderia ser a exposicdao a antigenos do pénfigo
no epitélio traumatizado em pacientes geneticamente pre-
dispostos.

No entanto, a peculiaridade deste caso foi a presenca
de intenso infiltrado inflamatério na derme, raramente
relatado. Assim, inflamacgéo intensa atipica pode ser carac-
teristica histopatologica distinta do pénfigo induzido por
trauma. Mais estudos sdo necessarios para verificar se a
maior inflamagdo na derme esta mais relacionada ao pénfigo
induzido por trauma, em oposicao ao pénfigo nao associado
a trauma.

No presente artigo € relatado um caso de pén-
figo induzido por trauma presumivelmente novo. De
acordo com a literatura pesquisada nao ha relato simi-
lar ao caso apresentado. E provavel que o trauma
continuo com o sutia possa explicar o aspecto clinico
observado.

Suporte financeiro

Nenhum.
Contribuicao do autor

Fernando Garcia-Souto: concepcao e planejamento do
estudo; redacéo e revisdo critica do manuscrito; aprovacao
da versao final do manuscrito.

Conflitos de interesse

Nenhum.

Referéncias

1. Sitaru C, Zillikens D. Mechanisms of blister induction by autoan-
tibodies. Exp Dermatol. 2005;14:861-75.

2. Sagi L, Trau H. The Koebner phenomenon. Clin Dermatol.
2011;29:231-6.

3. Jang HW, Chun SH, Lee JM, Jeon J, Hashimoto T, Kim
IH. Radiotherapy-induced pemphigus vulgaris. J Dermatol.
2014;41:851-2.

4. Daneshpazhooh M, Fatehnejad M, Rahbar Z, Balighi K, Ghandi N,
Ghiasi M, et al. Trauma-induced pemphigus: a case series of 36
patients. J Dtsch Dermatol Ges. 2016;14:166-71.

5. Balighi K, Daneshpazhooh M, Azizpour A, Lajevardi V, Mohammadi
F, Chams-Davatchi C. Koebner phenomenon in pemphigus vulgaris
patients. JAAD Case Rep. 2016;2:419-21.

Fernando Garcia-Souto

Departamento de Dermatologia, Valme University
Hospital, Sevilha, Espanha

E-mail: fernandogarciasouto@gmail.com
Recebido em 14 de novembro de 2019; aceito em 5 de marco

de 2020
Disponivel na Internet em 20 de agosto de 2020

2666-2752/ © 2020 Sociedade Brasileira de Dermatologia.
Publicado por Elsevier Espafia, S.L.U. Este € um artigo Open
Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/
licenses/by/4.0/).

Um caso de calcifilaxia com n
desfecho desfavoravel™**

Prezado Editor,

Calcifilaxia ou arteriolopatia urémica calcificante é uma
complicacao rara e grave secundaria a doenca renal cronica
(DRC) em estagio tardio." E observada em 1% a 4,5% dos paci-
entes em dialise, especialmente hemodialise, e sobretudo
em mulheres.” O hiperparatireoidismo (HPT) secundario a
nefropatia leva a alteragdes no metabolismo de calcio (Ca)
e fosforo (P) e é o principal fator etiologico.

Relata-se um caso de paciente do sexo feminino,
50 anos, com historia de lesdo cutanea dolorosa com 10 dias
de evolucéo (fig. 1), logo seguida de Ulcera necrética em
membros inferiores, portadora de DRC secundaria a diabe-
tes mellitus e hipertensao arterial, em dialise peritoneal

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.02.012
* Como citar este artigo: Braga MCR, Strougo S, Vilar EG, Duraes
SMB. A case of calciphylaxis with an unfavorable outcome. An Bras
Dermatol. 2020;95:671-3.
** Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia, Hospi-
tal Universitario Antonio Pedro, Universidade Federal Fluminense,
Niteroi, RJ, Brasil.

havia cinco anos. Exame dermatoldgico evidenciou placas
eritémato-violaceas, irregulares, recobertas ao centro por
Ulceras de aspecto necrotico entre 5 e 10cm, no terco
distal dos membros inferiores (fig. 2). A investigacao labo-
ratorial revelou aumento de P, Ca, paratormonio (PTH) e
fosfatase alcalina, anemia e hipoalbuminemia. O exame his-
toldgico da borda de uma uUlcera mostrou discreto infiltrado
inflamatorio perivascular superficial e focos de deposito de
Ca no subcutaneo e na parede vascular, confirmado pela
coloracao de Von Kossa (fig. 3). A radiografia das pernas
revelou calcificacdes vasculares na topografia das artérias
poplitea e tibial posterior, além de leve aumento difuso da
densidade das partes moles. Calcifilaxia foi diagnosticada
com base nos achados clinicos, radioldgicos e histopato-
logicos. Iniciou-se tratamento com dieta hipofosfatémica
e ajustes na dialise para correcao de Ca, P e PTH, anal-
gesia e curativo com cloranfenicol 1% nas Ulceras. Com a
faléncia do tratamento clinico, optou-se por desbridamento
cirdrgico e antibioticoterapia com amoxicilina com clavula-
nato de potassio. Devido a pobre resposta, o antibiotico foi
substituido por cloridrato de vancomicina. A despeito dessa
conduta, houve aumento da area necrotica e a condicao
clinica se deteriorou, levou a paciente a dbito por choque
séptico.

A calcifilaxia esta associada com alteragdes do metabo-
lismo do Ca e P em decorréncia do HPT secundario a DRC.>
Nesse contexto, déficit de calcitriol e anormalidades dos
receptores de Ca e vitamina D favorecem a hipersecrecao
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