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Resumo A escabiose é ectoparasitose causada pelo acaro Sarcoptes scabiei var. hominis,
caracterizada clinicamente por lesGes pruriginosas em localizacdes tipicas, cuja forma crostosa
€ manifestacao rara. O diagnodstico geralmente é estabelecido frente ao quadro clinico, porém
a dermatoscopia pode ser um importante método complementar ao possibilitar a observacao de
estrutura triangular acastanhada em asa delta. Relata-se caso de escabiose crostosa no qual a
amplificacdo das imagens obtidas por dermatoscopia digital tornaram possivel a demonstracao
de estrutura normalmente observada apenas com videodermatoscopia.

© 2020 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

A escabiose é ectoparasitose causada pelo acaro Sarcoptes
scabiei var. hominis, cuja transmissao ocorre por contato
interpessoal e, ocasionalmente, fomites."? Caracteriza-se
clinicamente por papulas eritematosas ou vesiculas e tineis
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localizados nos espacgos interdigitais, superficies flexoras dos
punhos, regido umbilical e areas flexurais.'

A forma crostosa € considerada apresentacao rara; imu-
nodepressao, déficits mentais e/ou motores sao os principais
fatores de risco.® Manifesta-se com lesées hiperceratoti-
cas, fissuradas, crostosas ou eritrodermia, prurido variavel
e milhdes de acaros e é altamente contagiosa.'*

O diagnostico é geralmente estabelecido frente ao
quadro clinico, porém pode ser complementado por der-
matoscopia, videodermatoscopia ou microscopia confocal e
confirmado por exame direto ou bidpsia."? Relata-se caso
de escabiose crostosa com énfase nos achados dermatosco-
picos.

Paciente do sexo feminino de 29 anos, indigena, apre-
sentava havia oito meses papulas eritematosas e placas
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Figura 1
areas flexurais (A) e abdome (B).

Figura 2 Demonstracao das estruturas: (i) asa delta: porcao
anterior do corpo e patas dianteiras do acaro; (ii) diplopoda-
-simile: tdnel escabidtico (Dermatoscopia digital, 10x com
imersao, sob luz polarizada e zoom 6ptico, 2x).

liquenificadas, algumas hiperceratoticas, nas regioes acrais,
flexurais e abdome, associadas a leve prurido (fig. 1). Foram
feitas dermatoscopia com imersao, sob luz polarizada (10x,
DermLite DL4, California, EUA) de lesdao nao escoriada no
braco e captura da imagem por camera fotografica (12 Mp,
iPhone 7, Apple Inc., Califérnia, EUA) com zoom optico 2x, o
que permitiu a observacgao das estruturas diplopoda-simile e
asa delta (fig. 2). Posteriormente, a amplificacao da imagem
demonstrou uma estrutura arredondada translicida (fig. 3).
0 exame direto confirmou o diagndstico de escabiose cros-
tosa (fig. 4) e apo6s o tratamento a paciente evoluiu com
resolucdo das lesoes.’

A dermatoscopia tem sido bastante relatada nos Gltimos
anos como auxiliar no diagnostico da escabiose. Ela possi-
bilita a observacao de estrutura triangular acastanhada em
asa delta correspondente a porcao anterior do corpo e as
patas dianteiras do acaro e um tinel, que pode assumir
uma conformacao *‘diplopoda-simile’’.® Na escabiose cros-
tosa, ha relatos de um padrao tunel sobre tinel, descrito
como noodle pattern, que corresponde a tuneis escavados
por varios parasitas.’

A observacao do corpo do acaro é relatada ao se usar
videodermatoscopia.?® Em 2016, Cinotti et al. compararam
a amplificacao de 20x e 70x e apenas observaram o corpo
do acaro no maior aumento.’

Papulas eritematosas e placas liquenificadas, algumas hiperceratoticas, localizadas principalmente nas extremidades,

Figura 3 Demonstracao das estruturas: (i) asa delta: porcao
anterior do corpo e patas dianteiras do acaro; (ii) diplopoda-
-simile: tunel escabiotico; (iii) arredondada translucida: corpo
do acaro. (Dermatoscopia digital, 10x com imersao, sob luz
polarizada, zoom optico, 2x e amplificacdo da imagem).

Entretanto, em 2019, Scanni demonstrou tal estrutura
com a dermatoscopia digital, definida como aquisicao e
armazenamento de imagens obtidas pela dermatoscopia.’®
Ele associou dermatoscopia (10x), zoom optico da camera
fotografica (3-5x) e amplificacdo da imagem e demons-
trou algumas estruturas que a compoem, o que definiu
como The Mite-Gallery Unit."° Essa unidade é composta
por cabeca, que corresponde ao acaro com a estrutura em
asa delta, corpo, que contém o tinel com ovos e fezes, e
cauda, no fim do tinel composto por colaretes de quera-
tina, observada apenas com a dermatoscopia sem imersao.
Com a amplificacdo da imagem pode-se ver também o corpo
translicido do acaro com varios pontos escuros dispersos
chamados ladybird sign.'® No presente relato, ao empregar
essa técnica podem-se demonstrar a imagem em asa delta,
o corpo ovoide e o tunel.

Sabe-se que na videodermatoscopia a observacao do
corpo do acaro, ovos e fezes é obtida da melhor forma
possivel.”® Porém, quando indisponivel, o uso da téc-
nica descrita por Scanni e aplicada no presente relato
pode possibilitar um diagnoéstico de maior precisao da
escabiose.
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Figura 4 (A) demonstracao do acaro e (B) observacao dos ovos no exame direto (KOH 20% 100x).
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