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Resumo Aincidéncia de infec¢des por micobactérias nao tuberculosas aumenta mundialmente
e, até 2017, mais de 190 espécies e subespécies ja foram documentadas. O reconhecimento des-
ses agentes etiologicos em doencas que acometem individuos imunocompetentes e nas infeccoes
associadas a cuidados médicos, como apods procedimentos cirlrgicos e cosméticos, apesar de
classicamente associadas a imunossupressao, torna relevante o estudo da epidemiologia e da
patogénese desses microrganismos na pratica médica. O Mycobacterium lentiflavum é um germe
de crescimento lento e raramente acomete a pele. Relata-se um caso de micobacteriose cuta-
nea por M. lentiflavum em paciente imunocompetente, apos injecao subcutanea de composto
lipolitico, tratada com claritromicina e levofloxacina.
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As micobacterioses atipicas sdo causadas por espécies hete-
rogéneas de micobactérias e podem ser classificadas por
meio de varios critérios, tais como: em micobactérias nao
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Com a aplicacao de técnicas de biologia molecular, entre
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Figura 1

(A e B) Nodulos eritémato-infiltrados no abdome.

Figura 2

(A e B) Nodulos e placas eritémato-infiltrados, alguns com ulceracao e supuracao.

Figura 3

(A) Infiltrado linfo-histiocitario e granulomatoso superficial e profundo, com focos de supuracdo e abscessos em

organizacdo (Hematoxilina & eosina, 200x). (B) Presenca de células gigantes mutinucleadas (Hematoxilina & eosina, 400x). No
detalhe, nota-se bacilo alcool-acido resistente na secrecao purulenta.

dos micolicos, a reacdo em cadeia da polimerase (PCR), com
enzima de restricao, e o sequenciamento genético, novas
espécies de MNT tém sido descritas, ampliando o enten-
dimento de sua ecologia, microbiologia e significancia na
pratica médica.® No cenario clinico, o reconhecimento da
espécie é relevante devido a resisténcia intrinseca das MNT
aos esquemas antituberculosos atuais.?

As MNT sao geralmente sapréfitas de vida livre e
ja foram isoladas na agua, no solo e em objetos,
inclusive utensilios e equipamentos de uso médico.*?
Ja foram relatadas infeccbes por MNT que complica-
ram procedimentos como cirurgia cardiaca e oftalmolo-
gica, lipoescultura/lipoaspiracao, mamoplastia, tatuagem,
aplicacdo de toxina botulinica e laser de CO, fracionado,
preenchimento cutaneo, mesoterapia, biopsia de pele,
cirurgia de Mohs, pedicure, acupuntura, implante de pier-
cing e escleroterapia de varizes.*®

Nesse contexto, as espécies de crescimento rapido sao
as mais frequentemente isoladas, como as do complexo M.
fortuitum, M. abscessus e M. chelonae.*> Ao contrario das
MNT de crescimento rapido, o M. lentiflavum é uma bac-
téria de crescimento lento, que foi associada a quadros
de linfadenite superficial em criancas e a infeccdes pul-
monares, principalmente em imunossuprimidos.’-° Porém,
a micobacteriose cutanea por M. lentiflavum é rara e foi
relatada pela primeira vez em paciente infectado pelo
virus da imunodeficiéncia humana e com contagem de
linfocitos T CD4+ de 46mm?3, por Montejo et al., em
2006."0

E relatado o caso de uma mulher de 28 anos, higida,
submetida a aplicacdes subcutaneas de substancia com-
posta por oleo de girassol 5%, desoxicolato 6%, sinetrol 5%
e cafeina 50mg no abdome e flancos, por profissional nao
médico, com intervalos semanais entre as sessoes. Apos a
quarta aplicacao, apresentou dor, eritema e calor no local
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Figura 4
presenca de cicatrizes atroficas disseminadas.

das infiltracdes (fig. 1 A e B) com piora progressiva da dor,
edema e supuracao (fig. 2 A e B).

A pesquisa direta e cultura para fungos e bactérias
da secrecdo de lesao no abdome, além de sorologia para
HIV, foram negativas. A pesquisa de bacilos alcool-acido
resistentes (BAAR) foi positiva em duas amostras dife-
rentes. A PCR para M. tuberculosis foi negativa e a
radiografia de torax ndo mostrou anormalidades. Optou-se,
entdo, por tratamento empirico para micobacteriose ati-
pica com claritromicina 500 mg duas vezes ao dia, associada
a levofloxacino 500 mg uma vez ao dia, além de desbrida-
mento das lesdes. A histopatologia evidenciou inflamacao
cronica granulomatosa e supurativa, com abscessos em
organizacao, auséncia de vasculite e pesquisa negativa para
microrganismos especificos (fig. 3 A e B). O polimorfismo
de comprimento de fragmentos (RLFP), com enzima de
restricao, foi compativel com Mycobacterium lentiflavum.
Apos dois meses de tratamento, houve melhora parcial do
quadro (fig. 4 A), sendo observada remissao completa com
cicatrizes atroéficas ao final de 8 meses de tratamento (fig. 4
B).
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