An Bras Dermatol. 2020;95(4):521-523

Anais Brasileiros de

s
\" 24 &
de‘ N Dermatologia

® memxn ®

SOCIEDADE BRASILEIRA
DE DERMATOLOGIA

www.anaisdedermatologia.org.br

QUAL O SEU DIAGNOSTICO?

Caso para diagnostico. Lesao eritematoescamosa .

pruriginosa no pavilhdo auricular’™ ™

Elaine Dias Melo © #*, Patricia Motta de Morais © °,

Débora Cristina de Lima Fernandes © ¢ e Paula Frassinetti Bessa Rebello © ¢

a Departamento de Ensino e Pesquisa, Fundagdo de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta, Manaus, AM, Brasil
b Departamento de Histopatologia, Fundacdo de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta, Manaus, AM, Brasil

¢ Laboratério de Micologia, Fundacdo de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta, Manaus, AM, Brasil

4 Departamento de Dermatologia Tropical, Fundacdo de Dermatologia Tropical e Venereologia Alfredo da Matta, Manaus, AM,
Brasil

Recebido em 4 de outubro de 2019; aceito em 24 de novembro de 2019
Disponivel na Internet em 12 de junho de 2020

Resumo A cromoblastomicose é micose subcutanea de evolucao crénica que acomete princi-
palmente os membros inferiores e, com menor frequéncia, o pavilhao auricular. Clinicamente,
apresenta-se com lesdes papulosas verrucosas, nodulares e/ou tumorais, isoladas, ou infiltra-
das, forma placas e, as vezes, atrofia em algumas areas. A histopatologia caracteriza-se por
infiltrado inflamatorio granulomatoso dérmico e o diagnostico pode ser confirmado por meio
da deteccdo de corpos fumagoides nos exames anatomopatologico ou micologico direto. O
tratamento a ser indicado dependera da extensao e localizacdo das lesdes, sao usados antifin-
gicos sistémicos, remocao cirurgica, crioterapia, termoterapia e imunoadjuvantes. No presente
trabalho relata-se apresentacéo atipica de cromoblastomicose no pavilhdo auricular.

© 2020 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Relato do caso

Paciente do sexo masculino, 57 anos, trabalhador rural,
apresentava lesao pruriginosa no pavilhao auricular
esquerdo. Evolucao de 20 anos. Nao recordava trauma
local no inicio da enfermidade. Ao exame, lesao infiltrada,
eritematoescamosa, na orelha esquerda. Exame histopato-
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logico — infiltrado inflamatério granulomatoso com focos
supurativos (fig. 1 A e B).

Qual é o seu diagnéstico?
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Figura 1 (A e B) lesdo eritematoescamosa, infiltrativa, na
orelha esquerda. Histopatologico: infiltrado inflamatério gra-
nulomatoso com focos supurativos (Hematoxilina & eosina,
400 x ).

Doenca de Jorge Lobo
Sarcoidose
Paracoccidioidomicose
Cromoblastomicose
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Na revisdo dos cortes para exame histopatologico,
presenca de corpos fumagoides, compativel com cromoblas-
tomicose.

No exame direto de fragmentos da bidpsia, em KOH
a 20%, hifas demaceas septadas e células leveduriformes
isoladas, aos pares, e algumas estruturas gemulantes. Na
cultura, em agar Mycosel (DIFCO®) e agar Sabouraud dex-
trose (DIFCO®) com cloranfenicol (0,05 g/L), crescimento de
colonia enegrecida e no microcultivo, achados fenotipicos
compativeis com Rhinocladiella sp. (fig. 2 A e B).

A espécie R. aquaspersa foi confirmada por amplificacao
e sequenciamento da regiao espacadora intergénica (ITS) do
DNA ribossomal (rDNA) por meio da técnica de PCR.

Apos confirmacéo do diagnéstico de cromoblastomicose,
iniciou-se itraconazol 300 mg/dia, houve melhoria signifi-
cativa depois de 25 dias e remissao quase completa em
10 semanas (fig. 3 A e B). O paciente continua sob acom-
panhamento ambulatorial.

Discussao

A cromoblastomicose é micose subcutanea, ocasionada por
fungos demaceos da ordem Chaetothyriales, familia Her-
potrichiellaceae, encontrados no solo, vegetais, plantas e
madeira em decomposicdo.”? Os principais agentes etiolo-
gicos pertencem aos géneros Fonsecaea, Cladophialophora,
Phialophora, Rhinocladiella e Exophiala. A inoculacao
ocorre apds trauma com material contaminado.’**

A doenca acomete com maior frequéncia homens
entre 40 e 50 anos, é considerada cosmopolita, com maior
prevaléncia nas regides tropicais e subtropicais.? No Brasil
ocorre na maioria dos estados, com predominio na regiao
amazénica, particularmente no estado do Para.?>

A doenca acomete, principalmente, os membros inferio-
res. Nos casos com longa evolugdo, é comum a associacao
com linfedema.”*° No Japao, as localizagées mais comuns
sdo os membros superiores, face e regido cervical.”? Séo
raros os relatos de manifestacoes exclusivas do pavilhao

-

Figura 2 (A e B) exame direto: corpos fumagoides. Microcul-
tivo: hifas demaceas septadas e conidios elipticos na porcao
superior de conididforos simples ou pouco ramificados —
caracteristicas fenotipicas compativeis com Rhinocladiella spp.
(KOH-20%, 400 x ; cor azul, por lactofenol, 400 x ).

Figura 3
semanas.

(A e B) apos 25 dias de tratamento e ao final de 10

auricular.”*¢19 Dentre os casos relatados nessa topografia,
Fonsecaea pedrosoi'*'° e Phialophora verrucosa’ foram os
agentes mais identificados, seguidos por Fonsecaea nubica®
e Rhinocladiella aquaspersa.®

De acordo com a literatura consultada, este € o segundo
caso com acometimento isolado do pavilhao auricular oca-
sionado por R. aquaspersa.

No diagnostico diferencial, na regido amazénica, deve-se
considerar a doenca de Jorge Lobo, hanseniase, leishmani-
ose anérgica, tuberculose cutanea e paracoccidioidomicose.
Os exames histopatoldgico e micoldgico sao essenciais para
o diagnostico.

Ha varios tratamentos indicados para a cromoblas-
tomicose. Para lesdes localizadas sao recomendados
exérese cirlrgica, crioterapia ou termoterapia; para casos
mais extensos recomendam-se antiflingicos sistémicos e
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imunoadjuvantes.”* Dentre os antifungicos sistémicos,
sao empregados itraconazol, posaconazol, voriconazol e
isavuconazol.” Ha relato de dois casos de cromoblastomi-
cose em localizacdo auricular que apresentaram regressao
completa apos tratamento com flucitosina® e itraconazol'
durante 12 e 10 semanas, respectivamente.

Ha relatos de boa resposta terapéutica com associacao
de antiflingicos sistémicos e imunoadjuvantes topicos, tais
como imiquimod.*
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