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Th2, que leva ao aumento de células B, ativa a producao
de anticorpos em excesso, além de exercer efeito inibi-
torio em células natural killer, cruciais para a imunidade
natural contra patogenos intracelulares, o que compromete
a vigilancia imune contra infec¢des virais e predispde a
proliferacao das células tumorais.®

Desse modo, é possivel inferir que as estatinas pre-
dispdem a infeccdo pelo Polyomaviridae e a consequente
proliferacao de células tumorais do CCM, fendmeno seme-
lhante ao que ocorre com imunocomprometidos.

Devido a raridade do tumor, ndo existe um tratamento
padrao. O que se preconiza é a excisao cirirgica ampla
com margens livres de 2cm e radioterapia adjuvante ou
isolada.’

Relata-se um caso de CCM em paciente imunocompe-
tente, com idade ao diagndstico inferior a da média dos
diagnosticados com CCM, sem histéria de outros canceres
de pele e usuario cronico de estatina, o que forta-
lece a correlacdo existente entre o CCM e o uso de
estatinas.
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Acidente por milipede com
lesdo dermatologica
inusitada™ "™

Prezado Editor,

Paciente do sexo masculino, 32 anos, relata que, ao acor-
dar, percebeu lesdes na perna direita, com ardor local,

* Como citar este artigo: Pennini SN, Rebello PFB, Guerra MGVB,
Talhari S. Millipede accident with unusual dermatological lesion. An
Bras Dermatol. 2019;94:765-7.

** Trabalho realizado na Fundacdo de Medicina Tropical Dou-
tor Heitor Vieira Dourado, Universidade do Estado do Amazonas,
Manaus, AM, Brasil.

sem outros sintomas e que havia um ‘‘embud’’ sobre
a cama (figs. 1-3). Foi ao pronto-atendimento, onde foi
medicado com anti-histaminico. Nao houve melhora e o
paciente procurou o dermatologista. Ao exame, apresentava
trés manchas eritematoacastanhadas, em forma de espiral,
mediam cerca de 3 cm cada, localizadas na face antero-
lateral da coxa direita. Foi prescrito clobetasol 0,05% em
pomada com melhoria do ardor e das lesoes.

Milipedes, popularmente conhecidos como embuas, sao
animais do filo Arthropoda, grupo onde esta o maior nimero
de espécies de invertebrados. Pertencentes a classe Diplo-
poda, apresentam corpos cilindricos, segmentados, com
exoesqueleto rigido e dois pares de apéndices ou membros
(miriapodes) articulados em cada segmento que se movem
de maneira simétrica e lenta, diferentemente das cento-
peias ou Chilopoda, que tém apenas um par de membros
por segmento para apoio e empuxo, que lhes confere maior
rapidez na locomocéo.'
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Figura 1 Mancha eritematoacastanhada, em forma de espi-
ral, na coxa direita.

Detalhe da lesao.

Figura 2

Os milipedes tém atividade noturna, habitam lugares
escuros e Umidos e apresentam dois mecanismos de defesa:
a enrodilhacédo, curvando-se em espiral, com a cabeca no
centro, dando maior resisténcia ao exoesqueleto, e a des-
carga de secrecdo irritante, que flui de glandulas existentes
nas laterais de cada segmento do corpo, quando sob ameaca
ou esmagados. A secrecao também pode ser ejetada a
distancia.??

Na ordem Spirobolida, na qual esta inserida a espé-
cie relacionada a acidentes com humanos no Brasil, a

Figura 3  Milipede apos enrodilhamento, em espiral.

Rhinocricus padbergi (familia Rhinocricidae), a secrecdo é
composta principalmente por benzoquinona (2-metil-1,4-
benzoquinona), compostos fortemente irritantes.?

Os milipedes sao inofensivos, porém, ao se defender,
podem eliminar toxinas que causam reagdes quimicas irri-
tantes e pigmentantes na pele.>* Acidentes em criancas
e adultos ocorrem geralmente quando encontram-se desa-
cordados, deitados no chao ou em contato com roupas e
sapatos, principalmente em periodos de chuvas, quando os
milipedes invadem a area urbana e as casas em busca de um
local escuro para abrigo.” Quase imediatamente apds o con-
tato, ocorre uma sensacao de dorméncia e ardor na pele.*
O local acometido torna-se eritematoso, com pigmentacao
inicialmente amarelo-acastanhado, escurece apds 24 horas
e torna-se marrom-avermelhado a negro, de aspecto cia-
nético, coloracdo que pode persistir por varios meses.’
A depender da quantidade de secrecao e do tempo de
exposicao, a lesao pigmentada pode secar e descamar em
aproximadamente sete dias ou pode haver formacao de
bolha que, ao romper, deixa a superficie erosada.?

Na maioria dos relatos de casos sao observadas lesdes pig-
mentares, sem forma definida, resultantes do esmagamento
do milipede. O presente caso é particularmente interessante
pelo fato de as lesdes reproduzirem o formato do corpo
do milipede, na posicdo de defesa, como uma impressao
do animal na pele, exatamente no local em que estao as
glandulas secretoras.
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Plasmocitoma cutaneo difuso
primario: quando uma
abordagem clinico-patolégica
correta é fundamental para a
saude do paciente™ **

Prezado Editor,

Uma mulher de 76 anos apresentava varias placas arroxe-
adas nos bracos (fig. 1), na regidao deltoide, nos cotovelos,
no punho, na regiao mamaria e nas pernas. As lesdes eram
dolorosas ao toque, mas sem prurido. Clinicamente, havia
suspeita de eczema. Foi solicitada uma bidpsia de pele do
braco esquerdo.

0 exame histoldgico das se¢des coradas com hematoxi-
lina e eosina indicou presenca de aglomerados difusos de
células atipicas em forma oval, com citoplasma abundante,
nucleos excéntricos, cromatina com aspecto de mostrador
do relogio e, as vezes, nucléolos proeminentes, infiltravam-
-se na derme média e profunda (fig. 2). Figuras mitoticas
foram observadas. As células neoplasicas eram morfolo-

* Como citar este artigo: Broggi G, Martino E, Calafiore V, Calta-
biano R. Primary diffuse cutaneous plasmacytoma: when a correct
clinico-pathologic approach is mandatory for the patient’s health.
An Bras Dermatol. 2019;94:767-9.

*¥ Trabalho realizado no AOU Policlinico-Vittorio Emanuele, Cata-
nia, Italia.

gicamente semelhantes as células plasmaticas maduras.
Portanto, foi feito um painel imuno-histoquimico especi-
fico: elas eram difusamente positivas para CD79a, CD138,
CD56, MUM-1 e EMA e totalmente negativas para CD20. Estu-
dos imuno-histoquimicos para cadeias leves kappa e lambda
evidenciaram expressao monoclonal de cadeias leves de
imunoglobulina kappa (fig. 3).

Figura 1  Multiplas placas cutaneas arroxeadas, dolorosas,
sem prurido e localizadas no braco esquerdo.
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