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Hidradenoma papilifero »
da vulva: diagnoéstico
dermatoscoépico desafiador™ **

Prezado Editor,

Paciente do sexo feminino, de 50 anos de idade, apresen-
tou lesdo papular cutanea assintomatica na vulva (prega
interlabial direita) de duracao desconhecida. O exame da
genitalia revelou papula Unica, firme, bem circunscrita, lisa,
focalmente ulcerada (4 x 4 mm) sem pigmentacao (fig. 1A).
Nao havia evidéncia de sangramento, ruptura ou infeccao.
Os ganglios linfaticos inguinais ndao estavam aumentados
em nenhum dos lados. A dermatoscopia mostrou ulceracao
central avermelhada com bordas solapadas em decorrén-
cia do descolamento da superficie mucosa das camadas
inferiores, circundada por um halo esbranquicado, na ausén-
cia de outros parametros dermatoscopicamente relevantes
(fig. 1B). Havia padrao vascular inespecifico, com pequenos
vasos lineares sobre fundo avermelhado e esbranquicado.
As caracteristicas clinicas e dermatoscopicas nao sugeriram
qualquer diagnostico. Se o aspecto dermatoscopico pudesse
ser utilizado para excluir lesdo melanocitica, mesmo que
acromica, entao o diagnostico de carcinoma espinocelu-
lar (CEC) - tumor muito frequente nessa determinada
localizagdo anatomica - nao poderia ser excluido. Foi
realizada biopsia excisional, seguida de exame histopatolo6-
gico. Microscopicamente, observou-se tumor anexial cistico
na derme, composto por numerosas projecoes papilares
revestidas por camada periférica de células mioepiteliais
e camada luminal de células colunares altas apresentando
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aspecto de secrecao por decapitacao (fig. 2); assim, foi feito
o diagnostico final de hidradenoma papilifero (HP).

A paciente nao recebeu mais nenhuma terapia e
apresentou curso clinico sem intercorréncias durante um
seguimento de 10 anos. Durante esse periodo, a paciente foi
submetida a uma biopsia por shave de outra lesao mucosa
nos pequenos labios da vulva, e o exame histopatologico
revelou polipo fibro-epitelial com alteragoes virais discretas
no epitélio sobrejacente.

O HP é neoplasia anexial benigna que se desenvolve
quase exclusivamente em mulheres, em ampla faixa eta-
ria, preferencialmente nos grandes labios da vulva. Embora
anteriormente se acreditasse que o HP tinha origem apé-
crina, estudos recentes sugeriram que ele pode derivar de
glandulas anogenitais semelhantes as mamarias.' Em geral,
apresenta-se clinicamente como nodulo assintomatico, de
crescimento lento, bem circunscrito, cor da pele a verme-
lho, tipicamente localizado no sulco interlabial ou vulvar ou
no grande labio.

O termo HP ‘‘ectopico’’ foi relatado para descrever casos
que ocorrem na cabeca e pescoco, bem como na mama,
axila, canal auditivo externo e palpebra.

O HP pode ter aspecto clinico heterogéneo e mimetizar
outras neoplasias vulvares; assim, o diagndstico final precisa
ser confirmado na histopatologia.

Embora o HP tenha sido histopatologicamente bem
caracterizado, que seja de conhecimento dos autores, as
caracteristicas dermatoscopicas do HP vulvar foram relata-
das apenas por Tosti et al.” Eles relataram que os achados
dermatoscopicos sao polimorfos ndo conduzem a um diag-
nostico definitivo. De fato, nas descricoes dos parametros
dermatoscopicos, encontram-se areas centrais nao pigmen-
tadas de cor marrom a azul-acinzentada, circundadas por
telangiectasias serpiginosas pontilhadas e irregulares ou sem
padrao vascular reconhecivel, com algumas areas brancas
brilhantes. Algumas lesées eram ulceradas. E importante
ressaltar que o exame dermatoscopico certamente pode
ser util para o diagnostico diferencial, mesmo que nao
haja caracteristicas dermatoscopicas patognomonicas para
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Figura 1

Prega interlabial direita da vulva. (A) Clinicamente, nddulo focalmente ulcerado, Unico, firme, bem circunscrito, de

superficie lisa (4 x 4mm) nao pigmentado. (B) A dermatoscopia mostrou uma ulceragao central avermelhada com bordas solapadas
devido ao descolamento da superficie mucosa das camadas inferiores, circundada por um halo esbranquicado, na auséncia de outros

parametros dermatoscopicamente relevantes.

Figura 2

(A) O exame histopatologico mostra neoplasia cistica dérmica caracterizada por projecées papilares (Hematoxilina &

eosina, 50 x ). (B) As papilas sao revestidas por células mioepiteliais (na periferia) e células colunares altas, mostrando aspecto de

secrecao por decapitacao (Hematoxilina & eosina, 100 x ).

o diagnostico de HP e, em geral, para muitas neoplasias
anexiais.>

De fato, dermatoscopicamente, o diagnostico de mela-
noma vulvar é caracterizado pela presenca de mais cores,
ou seja, azul, cinza, branco e vermelho. Além disso, muitas
vezes observa-se um véu esbranquicado, especialmente em
melanomas vulvares mais finos. Essas lesdes também costu-
mam ser clinicamente dolorosas e apresentar sangramento.

O CEC vulvar também é comum e caracteriza-se derma-
toscopicamente pela presenca de areas brancas irregulares
muito compactas, nas formas iniciais, que nao permitem ver
o padrao vascular. No presente caso, as areas brancas sao
menos definidas e intensas, permitindo a observacao de um
padrao vascular delicado.

O carcinoma basocelular vulvar é caracterizado por
pigmentacao escassa, mas frequentemente pela presenca de

ninhos ovoides azuis que nao estavam presentes no presente
caso.” Portanto, uma analise dermatoscopica cuidadosa da
lesdo nao oferece diagnostico preciso nesses casos, mas
permite melhor orientacdo no diagnéstico pré-operatério
dessas lesoes nesse local especifico, incluindo aquelas con-
sideradas no diagndstico diferencial com tumores anexiais
e, portanto, com HP.

O prognostico geral para o HP é bom. A excisao local é
o tratamento de escolha. A recorréncia do tumor é inco-
mum, e geralmente é atribuida a excisdo incompleta do
tumor primario. A transformacdo maligna do HP também
é rara. Nos pacientes atendidos pelos autores, a neopla-
sia apresentou margens bem definidas e sem recorréncia
ou transformacao maligna durante o periodo de seguimento
prospectivo.
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Em conclusdao, o HP na vulva é entidade benigna que
constitui desafio diagnodstico. O tumor é bastante raro, e
os médicos ndo tém experiéncia suficiente para suspeitar
de sua presenca. A dermatoscopia dessa lesao, mesmo nao
sendo decisiva no diagnostico, pode ser util no diagndstico
diferencial com neoplasias importantes como melanoma e
CEC. Entretanto, nesses casos, o método diagnostico de
referéncia continua sendo a histopatologia.
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Formacao de queloide apés
perfuracao da orelha através da
zona de transicao™ " *

ccccccccc

Prezado Editor,

A perfuracao da orelha (piercing) é um dos principais fato-
res de risco para a formacao de queloide. A maioria das
perfuracoes € realizada apenas através do tecido mole do
lobulo da orelha (zona 1). Além disso, pode ser realizado
através da cartilagem da orelha (zona 2) ou na zona de
transicao (zona 3) entre a cartilagem da orelha e o lobulo
da orelha.” A incidéncia de complicacées decorrentes da
perfuracdo transcartilaginosa é de aproximadamente 35%
em razdo da natureza avascular da cartilagem auricular.’

DOI referente ao artigo:

https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.08.016

* Como citar este artigo: Zorlu O, Yazici S, Balaban Adim S. Keloid
formation following ear piercing through the transitional zone. An
Bras Dermatol. 2023;98:548-50.

** Trabalho realizado no Departamento de Dermatologia e Vene-
reologia, Bursa Uludag University School of Medicine, Bursa,
Turquia.

Nao ha estudos sobre queloides na zona de transicao na
literatura. A hipotese dos autores é que a perfuracdo da
orelha através da zona de transicdo deve ser avaliada como
se fosse através da zona da cartilagem.

Os autores apresentam aqui trés casos de formacao de
queloide apods perfuracdo da orelha através da zona de
transicao. Nenhum dos pacientes descritos aqui tinha histo-
ria pessoal ou familiar de formacao de queloide ou cicatriz
hipertrofica. O diagnostico foi confirmado pelo exame histo-
patologico em todos os pacientes. As caracteristicas clinicas
dos pacientes sao apresentadas na tabela 1. O paciente 1
tinha um total de quatro perfuracdes, duas no lobulo da
orelha direita, uma no lobulo da orelha esquerda e uma
na zona de transicao da orelha direita. O paciente 2 tinha
um total de cinco perfuragdes, duas no lobulo da ore-
lha direita, duas no lobulo da orelha esquerda e uma na
zona de transicao da orelha direita. Todas as perfuracoes
foram realizadas simultaneamente em ambos os pacien-
tes. No entanto, nao foi observada formacao de queloide
nos pontos de perfuracao do ldbulo da orelha, onde nao
havia perfuracao transcartilaginosa (fig. 1). O paciente 3
tinha apenas uma perfuracao, na zona de transicao da
orelha direita (fig. 2). Foi realizada uma combinacao de
corticosteroide intralesional administrado a uma dose de
40mg/mL em intervalos de trés a quatro semanas por 16
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