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Analise de concordancia de n
caracteristicas dermatoscopicas
entre cinco observadores em uma
amostra de 200 imagens
dermatoscopicas™ ™

Prezado Editor,

A dermatoscopia é uma técnica nao invasiva que tem com-
provado, em metanalises recentes, aumentar a acuracia
no diagndstico do melanoma cutaneo em comparacdo ao
exame a olho nu. Entretanto, sua aplicacao pode ser con-
siderada subjetiva e muito dependente do observador, com
forte influéncia da experiéncia anterior. Até o momento,
poucos estudos de reprodutibilidade com foco na concor-
dancia inter-observador de imagens dermatoscdpicas foram
publicados. A maioria deles é baseada na avaliacdo de
<50 casos por cada observador.'* Além disso, desde a
realizacao do Internet Consensus Meeting de 40 espe-
cialistas em dermatoscopia em 2003, algumas novas
caracteristicas dermatoscopicas foram descritas que nao
foram avaliadas.'

O objetivo deste projeto foi analisar e determinar a
reprodutibilidade da analise de caracteristicas dermatos-
copicas classicas e novas para o diagnostico de melanoma
em 200 imagens dermatoscépicas por cinco observadores
em cegamento (E.H.T., L.N.B, J.A.A.l., B.L.M., E.R.L). A
experiéncia anterior em dermatoscopia foi> 10 anos (um
observador), > 5 anos (dois observadores) e <5 anos (dois
observadores).

Foi realizada uma avaliacao retrospectiva das imagens
dermatoscépicas coletadas no banco de dados da Unidade
de Melanoma no departamento do presente estudo. As
imagens foram obtidas utilizando-se um sistema de der-
matoscopia digital polarizada (Dermlite Photo Il Pro HR®
[3Gen®, San Juan Capistrano, CA, EUA] e uma camera Olym-
pus E-420® [Olympus, Téquio, Japao]). O diametro da lesao
precisava se encaixar na imagem para ser incluido. Casos
sem confirmacéo histopatologica, metastases de melanoma
ou melanomas de localizacdes especiais (melanoma facial,
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acral, ungueal, genital ou de mucosa) foram excluidos. A
distribuicdo dos diagnosticos na presente amostra é mos-
trada na tabela 1.

Foram analisadas as seguintes caracteristicas der-
matoscopicas: cores (marrom clara, marrom escura,
preta, azul/cinza, vermelha/rosa, branca), assimetria
de cores/estruturas, rede pigmentada atipica, globulos
irregulares, estrias, borroes irregulares, estrias brancas
brilhantes, areas de pigmentacdo negativa ou mar-
rons, pigmentacao preta-azulada, areas vermelhas-leitosas,
padrao em arco-iris, pseudolacunas, ulceracdo e vasos irre-
gulares. Os dados foram analisados utilizando o software
SPSS versao 22.0 (Chicago, IL, EUA). A concordancia inter-
-observador entre os cinco dermoscopistas foi avaliada
através do teste estatistico Kappa de Fleiss.

Os resultados da analise de concordancia sao apre-
sentados na tabela 2. A maioria das caracteristicas
dermatoscépicas mostrou que os valores de Kappa
variaram entre 0,3-0,5, o que pode ser considerado de
regular a moderado. A assimetria de cores e estruturas
(sim/nao) apresentou concordancia moderada (0,46-0,49),
ligeiramente superior a mesma avaliacdo considerando um
ou dois eixos. A presenca de mais de trés cores também
apresentou concordancia moderada (0,46). As estruturas
especificas de melanoma que apresentaram maior con-
sisténcia foram as estrias brancas brilhantes (até 0,55),
enquanto as areas marrons sem estrutura apresentaram
os piores resultados (0,05). Algumas caracteristicas recen-
temente descritas, como sulcos cutaneos proeminentes e
pigmentacao preto-azulada, mostraram correlacao muito
fraca (0,23 e 0,18, respectivamente) entre todos os obser-
vadores.

Estudos anteriores determinaram que caracteristicas
relacionadas a organizacao geral, cores e simetrias tém
maior concordancia e poder discriminatério do que mui-

Tabela 1 Distribuicdo do diagnostico nos 200 casos para
avaliacao

Diagnostico n %
Melanoma 99 49,5
Nevo melanocitico 45 22,5
Nevo melanocitico com atipia histopatologica 22 11,0
Nevo azul 5 2,5
Nevo de Spitz 4 2,0
Carcinoma basocelular 14 7,0
Ceratose seborreica 5 2,5
Dermatofibroma 2 1,0
Carcinoma espinocelular 2 1,0
Outras neoplasias 2 1,0
Total 200 100
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Tabela 2 Concordancia inter-observador de cores e estru-
turas dermatoscopicas (teste estatistico Kappa de Fleiss)

K
Trés ou mais cores 0,46
Assimetria de cores (sim/nao) 0,46
Assimetria estrutural (sim/nao) 0,49
Assimetria de cores (0-2 eixos) 0,35
Assimetria estrutural (0-2 eixos) 0,36
Estrias brancas brilhantes 0,55
Padrao vascular polimorfo 0,48
Regressao 0,47
Estrias/pseuddpodes 0,45
Rede pigmentar atipica 0,42
Pseudolacunas 0,41
Rede pigmentar negativa 0,40
Globulos irregulares 0,38
Vasos irregulares 0,37
Borroes irregulares 0,37
Véu azul-esbranquicado 0,35
Padrdo em arco-iris 0,34
Areas vermelhas-leitosas 0,30
Sulcos cutaneos proeminentes 0,23
Pigmentacao preta-azulada 0,18
Areas hipopigmentadas 0,16
Areas marrons sem estrutura 0,05

tas estruturas diagnosticas bem conhecidas, como rede
pigmentar atipica ou borrées irregulares.’~* Algoritmos der-
matoscdpicos recentes, como os algoritmos CASH e TADA,
sdo baseados nessa ideia.*® Esse achado foi confirmado
na presente analise de concordancia e apoia essa aborda-
gem. Por outro lado, sao dignos de nota os baixos valores
observados em caracteristicas novas, como sulcos cuta-
neos proeminentes e pigmentacao preto-azulada. Embora
essas caracteristicas tenham sido bem definidas e sua
identificacdo possa ser Gtil para aumentar a suspeita de
certas lesdes, sua concordancia inter-observador parece ser
muito baixa para ser confiavel na pratica clinica. Espera-se
que essa variabilidade seja mais acentuada, principalmente
entre dermoscopistas nao especialistas, limitando sua efica-
cia no diagnostico.

A dermatoscopia pode ser uma ferramenta diagnostica
subjetiva e sua eficacia na deteccao de lesdes malignas
depende de experiéncia prévia. Considera-se que algorit-
mos basicos para ndo especialistas devem incluir apenas
estruturas dermatoscopicas que sejam facilmente identifi-
cadas pela maioria dos dermatologistas. As limitacoes do
presente estudo incluem seu desenho retrospectivo e ser de
instituicao Unica.
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Curetagem e eletrocoagulagao versus ™
exérese cirdrgica no tratamento do
carcinoma basocelular de baixo risco

- evolucdo poés-operatoria e satisfacao
aos trés meses: ensaio clinico
randomizado™ "

Prezado Editor,

Diversas abordagens terapéuticas sao descritas atualmente
no tratamento do carcinoma basocelular (CBC), como cure-
tagem e eletrocoagulacao (C&E), cirurgia convencional,
cirurgia micrografica de Mohs, agentes topicos ou intrale-
sionais, radioterapia e terapia fotodinamica. A escolha do
método depende do subtipo do CBC; sdo considerados o
tamanho, a localizacao, o padrao clinico-patologico e as
condigdes clinicas dos pacientes. '

A C&E tem como vantagens o menor tempo cirlrgico e
a facilidade na abordagem da lesao, demandando menor
estrutura fisica e menos custos de materiais para sua
execucao. Porém, o procedimento apresenta um tempo
de cicatrizac@o ou recuperacao mais prolongado, podendo
gerar cicatrizes mais inestéticas em comparacao a cirurgia
convencional.>*

Apesar de a C&E ser um método classicamente descrito no
tratamento do CBC, ha poucos estudos comparando prospec-
tivamente essa técnica com a exérese cirlrgica. Porém, em
estudos observacionais, as taxas de recorréncia local para
curetagem e eletrocoagulacdo se mostraram comparaveis a
cirurgia convencional para lesées de baixo risco.”*

O presente estudo comparou de maneira prospectiva,
randomizada, aberta e controlada as intervencées C&E e
cirurgia convencional para CBC de baixo risco em relacao
a complicagbes cirlrgicas, recuperacdao pos-operatoria,
aspecto estético e satisfacdo do paciente aos trés meses
apos o procedimento.

Foram incluidos no estudo, entre fevereiro de 2018 e
marco de 2019, pacientes imunocompetentes, sem transtor-
nos de coagulacao, provenientes do Ambulatério do Servico
de Dermatologia da Faculdade de Medicina de Botucatu -

DOI referente ao artigo:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2020.12.011
* Como citar este artigo: Bastos LMH, Carvalho LP, Haddad GR,
Miola AC, Schmitt JV. Curettage and electrocoagulation versus sur-
gical excision in the treatment of low-risk basal cell carcinoma -
Postoperative follow-up and satisfaction at three months: randomi-
zed clinical trial. An Bras Dermatol. 2022;97:384-6.
*¥* Trabalho realizado no Departamento de Infectologia, Derma-
tologia, Diagndstico por Imagem e Radioterapia, Faculdade de
Medicina, Universidade Estadual Paulista, Botucatu, SP, Brasil.

UNESP com diagndstico de CBC de baixo risco, clinicamente
evidente, de até 10 mm de diametro. O estudo foi aprovado
pelo Comité de Etica da instituicdo (Parecer: 4.101.709).

Foram consideradas lesdes de baixo risco aquelas com
bordas bem delimitadas, nao recorrentes, fora de areas
previamente irradiadas, localizadas no pescoco, tronco,
extremidades (exceto maos e pés) ou regides de baixo risco
na face (fronte e regiao bucinadora), com padrao de cresci-
mento expansivo nodular ou superficial.?

As lesoes foram demarcadas com caneta cirtrgica com
margem de seguranca de 3 mm, com auxilio de dermatosco-
pio.

No grupo de C&E, a porcao central da lesao foi exci-
sada com lamina tangencial (barbirese) e encaminhada a
exame anatomopatoldgico. O restante do tecido tumoral foi
curetado até eliminacao completa a inspecéo, além da pele
circundante até demarcacao prévia de 3 mm, ou até o limite
dos tecidos fridveis. O leito curetado foi eletrocoagulado em
sequéncia. O processo de C&E foi repetido totalizando dois
ciclos.*

No grupo da exérese cirlrgica, a lesao foi retirada em
fuso, seguindo as linhas de tensao da pele, guiada pela
demarcacao de 3 mm de margem de seguranca, fechada com
sutura direta, utilizando mononylon 4.0 (tronco e membros)
e 5.0 (face) em pontos simples interrompidos.®

Os pacientes foram orientados a manter cuidados locais
com limpeza e curativo com pomada de antibidticos, e reti-
rar pontos, no caso de cirurgia convencional, na unidade
basica de saude.

As caracteristicas estudadas foram: sexo; idade; escolari-
dade; tabagismo; fototipo; tipo clinico do CBC; diametro da
lesdo; sinais de recidiva tumoral; infeccdo po6s-operatoria
necessitando de cuidados locais ou sistémicos; deiscén-
cia da sutura; sangramento significativo necessitando de
atendimento em salde; retracdo cicatricial clinicamente
evidente; intensidade da dor por escala analégica de 1 a
10; prurido por escala analoga de 1 a 10; interferéncia dos
cuidados pos-operatorios na rotina diaria em uma questao
tipo Likert com as opcoes quase nunca, poucas vezes, muitas
vezes, quase sempre; satisfacdo com o procedimento cirr-
gico em uma questao tipo Likert com as op¢cdes nenhuma,
pouca, moderada, muita e total; e resultado estético da
cicatriz aos trés meses pela ‘‘Patient and Observer Scar
Assessment Scale’’ e em uma escala analdgica de 0 a 10.7

O calculo do tamanho amostral resultou em 98 lesdes e
foi baseado em uma diferenca de taxa de satisfacdo maxima
com o procedimento esperada de 60% versus 85% para um
teste de poder de 80% e p < 0,05 bicaudal.

As caracteristicas com p<0,2 nas analises bivariadas
foram analisadas por modelos mistos multivariados ajusta-
dos por idade, sexo, fototipo, anos de estudo, tabagismo,
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