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entre outras, incluidas petéquias, purpuras, maculas, papu-
las hipopigmentadas ou umbilicadas, nodulos, vesico-bolhas
e pustulas,” com predilecdo pelo couro cabeludo, abdd-
men, torax e areas intertriginosas.” As manifestacdes extra
cutaneas incluem lesbes dsseas liticas, diabetes insipidus,
deficiéncia do hormonio de crescimento, hepatoesplenome-
galia e linfadenopatia.* O envolvimento hepatico € visto
exclusivamente na HCL multissistémica, como hepatome-
galia isolada e/ou comprometimento da funcdo hepatica
e ictericia.” A histologia e a positividade para CD1a,
S100 e/ou CD207 (Langerin) na imuno-histoquimica estabe-
lecem o diagnostico.

Manifestacoes cutaneas da HCL sao variaveis e podem se
assemelhar a outras dermatoses prevalentes. Frente a um
quadro intenso e refratario de dermatite seborreica, deve-se
levantar a suspeita de HCL; sdo mandatdrias as investigacoes
histopatolégica e do acometimento multissistémico.
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Tratamento da alopecia areata com
difenilciclopropenona: metodologia
baseada nos preceitos da dermatite
alérgica de contato™

ccccccc

Prezado Editor,

A difenilciclopropenona (DPCP) é substancia quimica que
induz resposta imune celular e, portanto, dermatite alér-
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gica de contato (DAC). Sua acao baseia-se no conceito de
competicdo antigénica, induzindo a formacao de linfocitos
TCD8, o que inibe a resposta imune ativa perifolicular e
possibilita o crescimento do fio.'

A DPCP é opcao terapéutica para alopecia areata (AA),
principalmente em casos extensos, com resposta variavel,
mas taxas de repilacdo em mais de 50% dos casos.! Os
efeitos colaterais sdo comuns, por vezes graves, como as
reacoes eczematosas agudas, além de linfadenopatia, pru-
rido, hiperpigmentacao e sintomas flu-like, entre outros.?

Sua forma de utilizacdo é variavel, carecendo de
padronizacdo metodolédgica.””* Nosso servico utiliza uma
metodologia baseada nos preceitos da DAC. Temos como
objetivo demonstrar as etapas da utilizacdo do DPCP na
AA. Essa padronizacao nos possibilita comparar os dados e
diminuir os efeitos colaterais por uso inadequado.

O produto é adquirido a 2% em acetona e armazenado
na geladeira em frasco escuro. As diluicdes sao prepara-
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CARTA - CASO CLINICO

das durante os atendimentos e aplicadas semanalmente com
haste flexivel umedecida.

Homem, 44 anos, com AA universal, foi sensibilizado com
DPCP a 2% no papel filtro 2 x 2cm, no dorso por 48 horas,
induzindo a fase de inducdo da DAC. Apos duas semanas, foi
submetido a teste epicutaneo com DPCP, nas concentracoes
0,1%; 0,05% e 0,02%; com leituras em 48 e 96 horas, e
respostas 3+, 2+e 2+ (fig. 1) respectivamente, conforme
padronizacao ja estabelecida. Foi utilizada a concentracdo
de 0,02% no couro cabeludo, que permaneceu coberto e
sem lavagem por 48 horas. A concentracao foi aumentada
semanalmente até 0,1%, quando se obteve prurido e eritema
moderados. A repilacdo mostrou-se aceitavel apos 24 sema-
nas, sem reacoes intensas (fig. 2).

O teste epicutaneo avalia se houve sensibilizacdo ao
produto e prediz a melhor concentragao para o inicio do
tratamento. Escolhe-se aquela com menor positividade,
minimizando os efeitos adversos. Caso as respostas sejam
intensas, as concentragdes sao diminuidas e por vezes as
aplicacdes sao espacadas para intervalos de duas a qua-
tro semanas. As concentracoes utilizadas sao balizadas pela
resposta de cada individuo.

Consideramos falha terapéutica, isto é, auséncia de
repilacéo, apds 180 dias de aplicacao regular. Caso haja res-
posta, as aplicacdes serdao mantidas até atingir-se o maior
efeito possivel (até um ano).

A DPCP é uma medicacdo que confere bons indices de
resposta nos casos graves; entretanto, os protocolos nao
sao padronizados. Em razao dos efeitos colaterais comuns
e algumas vezes graves, € necessario um rigoroso acom-
panhamento da sensibilizacdo e controle de concentracao
durante todo o tratamento. Além disso, nenhuma indUstria
produz DPCP de acordo com os padrdes regulatorios para o
desenvolvimento de medicamentos.> Em nosso meio, nao ha
regulamentacao para seu uso, embora faca parte do arsenal
terapéutico da AA ha muitos anos.

Suporte financeiro

Nenhum.

Figura 2

Figura 1  Leitura do teste de contato apds 72 horas.
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Reacao fototoxica induzida por
vandetanibe evoluindo para necrélise
epidérmica toxica™**

Prezado Editor,

0 vandetanibe ¢é inibidor da tirosina quinase aprovado para
o tratamento do carcinoma medular da tireoide (CMT).
Assim como outros inibidores da tirosina quinase, o van-
detanibe causa varios efeitos colaterais cutaneos, como
erupcao acneiforme, erupcao cutanea e fotossensibilidade.’
O presente caso clinico descreve um paciente que desen-
volveu uma reacao fototoxica ao vandetanibe, que evoluiu
para necrolise epidérmica toxica (NET) e foi controlado com
imunoglobulina intravenosa (IVIg). Homem de 43 anos foi
internado com erupcao eritematosa que se desenvolveu ao
longo de trés dias. No exame fisico, ele apresentava erupgao
eritematosa vesiculobolhosa bem demarcada nas areas da
pele expostas ao sol, incluindo face, pescoco e maos. O
paciente era portador de CMT, e fez uso de vandetanibe
oral (300 mg/dia) por 15 dias. Ele negou tomar qualquer
medicamento, exceto vandetanibe. Poucas horas antes do
desenvolvimento da erupcao, ele havia sido exposto a luz
solar por um longo tempo sem protecao. Fototeste e bidp-
sia ndo foram realizados no inicio. Como a distribuicao
da erupcdo era estritamente restrita as areas expostas
ao sol e o vandetanibe foi o Unico medicamento, essa
condicédo foi considerada ‘reacao fototdxica induzida por
vandetanibe’’. O tratamento com o medicamento foi inter-
rompido. Foi administrada prednisolona oral 1 mg/kg/dia.

DOI of original article:
https://doi.org/10.1016/j.abd.2021.05.010.

* Como citar este artigo: Gul BD, Senturk N, Baycelebi D, Yil-
diz L. Vandetanib induced phototoxic reaction progressed to toxic
epidermal necrolysis. An Bras Dermatol. 2022;97:127-8.

*¥ Trabalho realizado na Clinica de Dermatologia, Ondokuz May1s
University, Samsun city, Turquia.

Em poucos dias, as lesdes progrediram para as extremida-
des proximais, dorso e térax, com comprometimento de
30% da superficie corporal (figs. 1 e 2). Erosdes da mucosa
oral e conjuntivite foram observadas. O exame labora-
torial revelou elevada velocidade de hemossedimentacao
(65mm/h) e taxa de leucdcitos (13.800mm?3). O sinal de
Nikolsky foi positivo. Ao exame microscopico, observou-
-se necrose epidérmica, apoptose difusa de queratinocitos
na camada basal e separacao subepidérmica. Em razao da
presenca de queratinocitos apoptdticos e de uma derma-
tite de interface com clivagem subepidérmica, o presente
caso foi considerado como reagao fototoxica, levando a NET

Figura1 Descolamento epidérmico difuso observado na face.
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