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Resumo A hanseniase é doenca infectocontagiosa de evolucao cronica causada pelo Mycobac-
terium leprae, bacilo alcool-acido resistente, que acomete principalmente a pele e o tecido
nervoso periférico. Muitas das manifestacoes clinicas da hanseniase podem mimetizar doencas
do tecido conjuntivo. Apresentamos o caso de uma mulher de 49 anos tratada havia quatro
anos como lUpus eritematoso sistémico em servico reumatologico. A bidpsia cutanea de placa
da regiao inguinal foi compativel com hanseniase borderline virchowiana associada a reacao
hansénica do tipo 1. A paciente esta sob tratamento com poliquimioterapia multibacilar e
apresenta melhora clinica evidente.

© 2020 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espana, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Relato do caso

Paciente do sexo feminino, de 49 anos, havia quatro anos
com dores nas articulacoes interfalangeanas e nos membros
inferiores, rash cutaneo e alopecia. Estava em tratamento
para lUpus eritematoso sistémico com hidroxicloroquina,
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azatioprina, metotrexato e prednisona. Ao exame fisico,
apresentava placas eritematosas generalizadas, areas infil-
tradas no tronco, nos pavilhées auriculares e quirodactilos
e alopecia difusa nao cicatricial (figs. 1 e 2).

A paciente apresentava proteinUria de 24 horas dentro
dos limites da normalidade, FAN positivo (1:320, padrao
nuclear pontilhado centromérico), anticorpos anticardio-
lipina IgM positivo e anti-SM e anti-DNA dupla hélice,
negativos.

Qual o seu diagnostico?

a) Lapus subagudo

b) Dermatomiosite

c) Hanseniase virchowiana
d) Fasciite eosinofilica difusa
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Figura 1 Placas eritematosas no tronco.
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Figura 2 Placas eritematosas no dorso da mao e infiltracao
dos quirodactilos.

A paciente apresentava, ainda, parestesia dos membros
inferiores, espessamento e dor a palpacdo dos nervos ulnar
e ciatico popliteo externo esquerdos.

A baciloscopia dos pavilhdes auriculares e de duas lesoes
do tronco foi positiva (indice baciloscopico: 3,33). A histo-
patologia da placa da regiado inguinal mostrou epiderme com
hiperceratose; na derme, edema, leve infiltrado inflamaté-
rio composto por linfdcitos, histiocitos, plasmacitos, células
epitelioides, esparsas células gigantes tipo Langhans, peri-

Figura 4 Manchas hipercromicas residuais no tronco e
membros superiores apos 30 dias de tratamento com poliqui-
mioterapia e prednisona.

vascular, perianexial e intersticial que envolvia o septo do
subcutaneo e adipocitos. A coloracao pelo método de Wade
evidenciou grande nimero de bacilos alcool-acido resisten-
tes intracelulares, agrupados em globias, fragmentados e
granulosos (fig. 3A e 3B). O PAS nao mostrou espessamento
da membrana basal e ndo havia mucina na coloracao pelo
método de Alcian blue. Diante das alteracoes histopatologi-
cas, fez-se o diagnostico de hanseniase borderline virchowi-
ana associada a reacao hansénica do tipo 1. A paciente negou
tratamento prévio para hanseniase e referiu que um genro
havia recebido tratamento anti-hansénico. Foi iniciado tra-
tamento com poliquimioterapia multibacilar e prednisona
60 mg/dia para o quadro reacional e lesdes neurais. Apos 30
dias de tratamento, houve importante melhoria (fig. 4).

Discussao

A hanseniase é doenca infectocontagiosa de evolucao
cronica causada pelo Mycobacterium leprae, bacilo alcool-
-acido resistente, com tropismo pelas células de Schwann
e sistema reticuloendotelial. O bacilo acomete principal-
mente a pele e o tecido nervoso periférico.’ A capacidade
do M. leprae de regular a producao de citocinas e indu-
zir respostas Th1 ou Th2 contribui para a variedade de
apresentacdes clinicas da doenca.?

Manifestacoes reumatoldgicas sdo observadas em 64%
a 77% dos pacientes com hanseniase multibacilar, especi-

Figura 3

(A) infiltrado inflamatorio perivascular e perianexial, composto por linfocitos, histidcitos, plasmocitos e células epite-

lioides (Hematoxilina & eosina, 40x); (B) bacilos alcool-acido resistentes, fragmentados, granulosos, isolados e em globias (Wade,

40x).
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almente durante os estados reacionais.> Quadros reuma-
tolodgicos foram observados em 41,8% dos doentes com
hanseniase virchowiana; 23,6% na forma borderline tuber-
culoide; 18,2% nas formas borderline e 16,4% na forma
borderline virchowiana.*

A presenca de FAN positivo em pacientes com hanseniase
pode ocorrer em 3% a 34% dos casos. Geralmente os titulos
sdo baixos e os padroes salpicados e homogéneos sdo os mais
comuns.” Fator reumatoide, anti-CCP, ANCA, anticardioli-
pina e antifosfolipides tém sido identificados em percentuais
variaveis nas diferentes formas de hanseniase.®® Alopecia
nao cicatricial, principalmente em pacientes com as formas
virchowianas da doenca, ja foi descrita.’

As diversas manifestacdes clinicas da hanseniase confi-
guram desafio diagndstico, uma vez que podem mimetizar
outras doengas, inclusive distUrbios autoimunes. A dificul-
dade de se diagnosticar precocemente a hanseniase pode
aumentar a chance de transmissao e ocasionar deformidades
secundarias ao comprometimento de nervos periféricos. '
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