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QUAL O SEU DIAGNOSTICO?

Caso para diagnéstico. Ulcera e lesées papulosas
em paciente com diabetes mellitus™- >
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Resumo A prototecose é doenca rara, ocasionada por alga aclorofilica do género Prototheca
spp. Em geral, sdo observadas trés formas clinicas: cutanea, articular e sistémica. A forma
cutanea é a mais comum. Neste trabalho é apresentado o relato de caso de uma paciente com
papulas eritematosas isoladas e placas papulosas eritematosas nas regides escapulares, com
diagnostico histopatoldgico prévio de criptococose. Novos exames foram conclusivos para o
diagnostico de prototecose ocasionada por Prototheca wickerhamii.

© 2021 Sociedade Brasileira de Dermatologia. Publicado por Elsevier Espaiia, S.L.U. Este € um
artigo Open Access sob uma licenca CC BY (http://creativecommons.org/licenses/by/4.0/).

Relato de caso

Paciente do sexo feminino, 79 anos de idade, natural e
residente em Manaus, com diabetes mellitus nao insulino-
-dependente, portadora de marca-passo, encaminhada com
diagndstico histopatologico de criptococose. Evolucao de
dois anos.

* Como citar este artigo: Goes LDM, Monteiro VS, Souza ATO. Case
for diagnosis. Ulcer and papular lesions in a patient with diabetes
mellitus. Protothecosis. An Bras Dermatol. 2021;96:613-6.

*¥ Trabalho realizado na Fundacdo de Dermatologia Tropical e
Venereologia Alfredo da Matta, Manaus, AM, Brasil.

* Autor para correspondéncia.

E-mail: larissadaniele55@gmail.com (L.D. Goes).

Exame dermatoldgico: Ulcera na regiao escapular direita
e lesbes eritemato-papulosas, isoladas e confluentes,
formando pequenas placas, localizadas na regiao escapu-
lar esquerda (fig. 1). Sorologias negativas para HIV, sifilis,
hepatites B e C. Exame histopatoldgico: infiltrado dérmico
granulomatoso e estruturas arredondadas, isoladas ou agru-
padas, de diferentes tamanhos, no interior de histiocitos e
células gigantes (fig. 2).
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Figura 1
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(A), Infiltrado dérmico granulomatoso composto de linfocitos, histiocitos, células gigantes multinucleadas e estruturas
arredondadas isoladas ou agrupadas, de diferentes tamanhos, no interior de histiocitos e células gigantes (Hematoxilina & eosina,
100 x ). (B), Maior detalhe dos esporangios, coloracao de Hematoxilina & eosina (Hematoxilina & eosina, 400 x ).

Figura 2

Qual o seu diagnoéstico?

a) Leishmaniose cutanea
b) Prototecose
c) Criptococose
d) Paracoccidioidomicose

Discussao

Nas coloracdes pelo PAS e Grocott observam-se estrutu-
ras arredondadas e endosporulacdo com aspecto de mérula
(fig. 3). Analise da estrutura molecular do material obtido
em cultura: Prototheca wickerhamii. Este quadro histopa-
tologico e de biologia molecular exclui as hipoteses de
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(A), Lesao ulcerosa, com bordas elevadas, eritematosas e fundo hemorragico. Lesdes purpuricas secundarias a trauma.
(B), Placas infiltradas, papulosas, eritematosas na regiao escapular.
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criptococose, leishmaniose e paracoccidioidomicose. Con-
clusao diagnostica: prototecose.

A prototecose € doenca oportunista ocasionada por algas
aclorofilicas do género Prototheca, encontradas em caes,
morcegos, na agua doce e salgada, no esgoto, no solo
e no leite de gado."? Os seres humanos sdo contamina-
dos acidentalmente por meio de arranhaduras cutaneas,
inalacdo ou ingestao do agente etioldgico.® A prototecose
humana ¢é rara, e na maioria dos casos ocorre em pacien-
tes imunodeprimidos.* Em geral, as manifestacdes clinicas
sdo predominantemente cutaneas. Bursite e envolvimento
sistémico também sao relatados.>® Os principais agentes da
prototecose sao a Prototheca zopfii e P. wickerhamii - esta
Gltima, a mais comum.’ Placas infiltradas e lesdes ulcera-
das constituem as apresentacdes clinicas mais frequentes.®
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Figura 3
coloracao PAS (PAS, 400 x ).

Lesdes papulosas, nodulares, pustulosas, vesiculosas e ver-
rucosas podem ocorrer.’

Clinicamente, todas as possibilidades diagnosticas suge-
ridas deveriam ser consideradas. A hipétese de leishmaniose
é relevante, pois a paciente vive em Manaus, onde com
relativa frequéncia tem-se diagnosticado esta enfermi-
dade em pacientes sem historico de ter saido da cidade.
Areas residuais de mata primaria e/ou secundaria sao os
principais reservatorios da enfermidade na area urbana.'
A paracoccidioidomicose pode ocasionar manifestacoes cli-
nicas similares, porém a paciente nao tinha antecedentes
de atividade em area rural. Este diagndstico e a hipo-
tese de criptococose cutanea também foram afastados por
meio dos exames laboratoriais. A paciente nao apresentava
queixa ou evidéncia clinica de doenca sistémica associada
a prototecose. Os exames de imagem realizados (radio-
grafia e tomografia computadorizada de toérax) estavam
normais.

A paciente foi medicada com itraconazol, na dose
de 200 mg/dia. Houve regressao quase total das lesdes; no
entanto, a paciente veio a obito por COVID-19. O itraco-
nazol tem sido empregado em periodos variaveis de 14 a
180 dias.”-® Anfotericina B é recomendada para pacientes
imunodeprimidos.® '
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